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[’alimentacio d’avui, el futur de dema

Com a empresa familiar, a Gumen Catering coneixem el creixement dels infants, nens i joves
com una de les etapes més importants de la seva vida. Per aixo, ens és imprescindible satisfer totes les necessitats
energetiques i nutritives diaries fonamentals, per garantir el seu benestar i desenvolupament infantil.

La coneixenca pels aliments i les técniques culinaries tradicionals s'uneixen amb procediments cuidats minuciosament
emprats amb il-lusio, juntament amb un experimentat equip creatiu on tothom aporta el millor de si mateix.

Estem satisfets de formar part

de I'educacio6 alimentaria dels infants, nens i joves

© £ R &

Creem somriures amb Fomentem una dieta Ajudem a que agafin el Actualitzem i adaptem els
gust de macedonia, de variada i equilibrada amb timd d'una bona educacié mends a les necessitats
patates daurades amb I'energia i vitalitat de les alimentaria descobrint els nutricionals, seleccionant
pollastre cruixent, de verdures i llegums. sabors del mar. aliments autoctons,
divertits espirals amb ecologics i de temporada.

bolonyesa.
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Reflexions de final de curs

Han estat molts els que han escrit sobre el paper de I'educacio6 i de
I'educador avui en dia, sobre com s’ha d’ensenyar, sobre les noves
tecnologies, sobre la transformacié educativa i molts altres temes
d’interes. Altres es fan preguntes: quin tipus d’alumnat hem de pre-
parar per una societat dinamica com la que tenim?, com hauria de
ser la societat futura que volem?, quina forma cal donar-li?...

Pero el que és clar és que tots aquests interrogants i totes les inqui-
etuds que se’ns presenten passen també per incloure en 'educacio
actual termes com alimentacié saludable, bona salut mental, sos-
tenibilitat, igualtat i solidaritat, respecte i civisme, justicia, llibertat,
esforg, tolerancia, i deixant de banda la immediatesa, 1'egoisme o
I'individualisme. Formar persones, educar els infants i els joves ac-
tuals va enlla dels continguts curriculars, de 'estructura horaria i
de les estadistiques. També han d’aprendre a ser i a ser-hi.

[ és que I'educacié actual no s’assembla en res a la que teniem nos-
altres quan érem nens, ni tan sols a la que hi havia quan jo vaig
comengar a treballar o, fins i tot, a la de fa 10 anys. Si, a més, a tot
plegat li afegim la pandémia, aquest convidat inesperat que hem
tingut els dos ultims anys, ho acabem d’arreglar.

Educacié digital, reunions virtuals i metodologies col-laboratives,
entre d’altres, han estat una bona excusa per reflexionar sobre
quines son les necessitats educatives actuals, com es pot aprofitar
el mén digital i quin és el paper de les noves tecnologies.

Si només fos aix0, potser ens donariem per satisfets. Tanmateix,
abans del relaxament de les restriccions Covid, hem hagut de lidi-
ar amb la gestié dels casos: plans d’organitzacié de centre, proto-
cols de funcionament, gesti6 de les quarantenes, introduccié dels
positius al Tragacovid, confinament de grups, acompanyament a les
families, aclariment dels dubtes generats per la incertesa i el desco-
neixement... Hem estat educadors, psicolegs i gestors a jornada
completa.

Per aix0, és moment d’agrair I'esfor¢ a tot el personal, docent i no
docent, de les escoles, i de la nostra en particular, per la sobrecar-
rega de feina que ha suposat aquest virus. A la tensié i al neguit
que va comportar la revisid i la reestructuraci6 dels aspectes més
organitzatius es va afegir 'atenci6 a I'alumnat i la gesti6 dels pos-
sibles positius. I també us hem d’agrair la col-laboracié a vosaltres,
a les families, que heu reconegut I'esforg realitzat, i a 'alumnat, que
ha estat a I’alcada de I'ocasio.

Entre tots hem garantit I'exit d’aquest curs.
Moltes gracies a tothom!

Equip Directiu
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FELICITATS, JULIA!

Enguany, la Julia Gracia ha celebrat el seu 50e aniversari i

I'escola ho ha tingut en compte fent-li entrega d'un bonic
detall.

Moltes felicitats, Julia!

Et desitgem un any ple de coses bones i que en gaudeixis
de molts més en el futur.

50e ANIVERSARI

Aquest any hem celebrat el 50¢ aniversari del Carles Leon.

L'escola i els companys vam estar al seu costat per fer-li
entrega d'un bonic detall.

Esperem que hagis gaudit moltissim del teu dia, Carles, i
que en segueixis complint aixi de bé!

Moltes felicitats!

BINISSALEM

Binissalem és el nou llibre de poesia que ha escrit el nostre com-
pany i professor, Antoni Perarnau, editat per LAlbi de Berga, amb
proleg de Jaume Aulet. Anfoni Perarnay

Aquest és el tercer llibre de poesia de 'Antoni, després d’escriure
Les pluges admirables (2008) i La ciutat i el retorn (1991).

El llibre és un recull de 80 poemes que parlen de temes diver-
sos a partir de les seves propies vivéncies personals, aixi com
d’observacions i intuicions. Binissalem

Us convidem a tots a gaudir dels seus versos. e oo oy
Felicitats, Antoni!
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UN ORIGAMI, UN EURO S oo

LaMa
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L'entitat que organitza la campanya “1 origami 1 euro ) 2

dona 1 euro per cada grua de paper que realitzem a
I'escola i aquests diners son donats a
La Marato de TV3.

Per la Noa Jiménez

La Fundacié MGC, que és qui organitza aquesta campanya, va inspirar-se en
la historia de Sadako Sasaki, una nena que, amb dotze anys, va morir a causa
d’'una malaltia produida per la radiaci6 de la bomba atomica d’Hiroshima.

Existeix una llegenda japonesa anomenada “Senbazuru”, que afirma que
si una persona fa 1000 grues de paper podra demanar un desig que li sera
concedit. Mentre estava a ’hospital, la Sadako Sasaki va decidir fer aquestes
1000 grues i demanar que la seva malaltia es curés i, a més a més, que tot
el mdn visqués en pau i no hi hagués més guerres. Malauradament, Sadako
va morir quan portava fetes 644 grues. Aixi i tot, els seus amics van decidir
acabar el que ella havia comencat i van fer les grues que faltaven. Gracies
a aquesta historia, les grues de paper sén considerades avui dia un simbol
de la pau arreu del mon.

Prenent exemple de la solidaritat de la Sadako, la iniciativa “1 origami 1
euro” va apareixer amb l'objectiu d’estendre aquest desig a tothom i aixi,
algun dia, poder fer-lo realitat.

La majoria d’origamis han estat fets pels alumnes de 2n ESO; aixi i tot, han
participat molts altres alumnes de diferents cursos. Entre tots han acon-
seguit fer-ne una quantitat molt elevada que, gracies al Xavi Messeguer,
sabem que sén més de 1000.

UNA NOVA AJUDA A L’ESCOLA

El CAP ha posat durant aquest curs un nou servei a I'abast de tots els alumnes de
secundaria i Batxillerat a I'escola: la consulta oberta.

Per la Laia Salamé, Marta Castany i Ariadna Ruiz Aquest servei esta disponible els dijous de 10:00h
a 12:00h. Els alumnes poden anar-hi sols o acompa-

nyats, ja que a vegades se senten més segurs tenint

La Consulta Oberta és un espai on un professional algti de confianca al costat.

sanitari, en aquest cas, una infermera del CAP Sant
Llatzer, atén totes les consultes dels alumnes que ho
desitgen.

Aquesta consulta oberta és un metode de comuni-
caci6 gratuit, confidencial (només entre l'infermera i
I’alumne), rapid i directe.

Aquests poden preguntar sobre la salut fisica o men-
tal, sexualitat, drogues o altres temes relacionats amb
I'adolescencia, que a vegades sén massa delicats per
parlar-los a casa.

També es pot parlar amb la psicologa a través del seu
correu electronic: afernandezm@cst.cat
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PROJECTE SENTINELLA

L'escola Tecnos ha estat escollida per ser part d'un projecte que mesura si les
classes a Catalunya son segures respecte la Covid. En aquest article de la Nostra
explicarem en que consisteix i com es desenvolupa a I'escola.

Pel Diego Salas

Qué és el Projecte Sentinella?

El projecte Sentinella és un projecte conjunt del De-
partament d’Educaci6 i el Departament de Salut de
Catalunya que s’esta realitzant en un total de vint-i-sis
escoles i instituts d’arreu de Catalunya, entre ells la
Tecnos.

En aquest projecte, es fa un seguiment actiu dels
alumnes i treballadors de I'escola, juntament amb les
seves families,amb laintenci6 de coneixer I'impacte de
la Covid i la pandémia en 'ambit educatiu. L'objectiu
final és coneéixer el nivell d’exposicié al virus dins el
centre escolar, a més a més, s’investiga la conducta, el
coneixement i 'actitud cap a la Covid-19 dels alumnes
i el professorat, per tal de crear mesures de prevencié
i control de la transmissid de la forma més efectiva.

Escoles Sentinella

Els encarregats del Projecte fan una tria de les es-
coles que hi participen. Les escoles seleccionades
s’anomenen Escoles Sentinelles. La nostra escola va
ser una de les triades i, actualment, estem col-laborant
en la recollida de dades per a I'estudi i investigacié.

Com es desenvolupa el projecte dins el centre?

La col-laboraci6 d’alumnes i professors és fonamental
per ala recollida de dades i la posterior investigacio.

El primer pas és la realitzaci6 d’'un qiiestionari a
I’alumnat del centre, amb l'objectiu de conéixer com
la pandemia va afectar els estudiants i els canvis adap-
tatius que van haver de fer. Després, les mesures de
prevencié que prenen, si els preocupa el virus, el co-
neixement que en tenen, el seu estat de vacunacio, etc.

El segon pas és la recol-lecta de dades a les aules
del centre. Per realitzar aquesta recollida és neces-
sari un aparell que mesura els nivell de CO2 de l'aire
dins l'aula, juntament amb la ventilacié i la humitat.
Aquests aparells mesuradors dels parametres de I'aire
s’han instal-lat durant tota una setmana a un total de
8 aules diferents de 'escola. Al llarg de la setmana, els
alumnes havien d’anar anotant els resultats d’aquests
tres parametres, cada deu minuts. L'objetiu d’aquest
mesurament és comprovar la salubritat de l'aire de
les aules i saber si la seva renovacié és suficient o cal
ventilar més.

Aquesta ha estat una molt bona eina perqué tant
alumnes com professors coneguin quin és el grau op-
tim de ventilacié de les aules. Cal dir que tenim una
bona ventilaci6 creuada als nostres espais i els nivells
de CO2 registrats han estat, generalment, baixos. Des
de direccid, s’ha realitzat un seguiment d’aquests ni-
vells i s’ha fet difusi6 dels resultats obtinguts entre el
professorat per poder minimitzar aquells moments
que hem tingut una concentracié de CO2 més elevada.
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CROS ESCOLAR

Celebrem el Cros Escolar a la zona esportiva de Can
Jofresa. Felicitats a tots els esportistes que hi han
participat!

Per la Marta Castany i la Laia Salamé

El mati del dia 13 de novembre, en horari de mati, es va realitzar el cros
escolar a la zona esportiva de Can Jofresa. L'organitzacié d’aquest esdeve-
niment la va dur a terme el consell esportiu del Valles Occidental.

De I’escola Tecnos hi van participar 72 alumnes de diferents cursos i cicles.
Es podien apuntar els alumnes a partir de 1r de primaria fins a 2n de Batxi-
llerat (és a dir, des de la categoria Prebenjami fins a Juvenil).

En total, segons dades que ens va poder proporcionar la coordinadora
d’esports de 'escola, la Nuria, es van apuntar aproximadament 3178 nenes
inens de diferents centres escolar i entitats esportives terrassenques.

La Laia Salamé, de 4t d’ESO, membre de I’equip directiu del TecDi, va par-
ticipar en el cros escolar en categoria cadet femenina. A més, va aconseguir
quedar tercera després dos quilometres ben lluitats de competicio.

Tanmateix, els guanyadors de totes les categories no varen poder gaudir de
la cerimonia de premis, ja que a causa de la Covid-19 no hi havia entrega
de guardons.

A través de la plana web del Consell Esportiu ja es van penjar les classifica-
cions de tots els alumnes participants al Cros, alla s’hi pot trobar la posicio6
en la categoria i el temps.

Les mesures davant la pandemia mundial de la Covid van implicar que els
corredors portessin mascareta en tot el recinte, a excepcié del moment en
que els alumnes van comencar a cérrer, que ja hi havia la distancia suficient
entre participants. Una vegada varen arribar a la meta van ser obligats a
tornar-se a posar la mascareta.

Creiem molt convenient incentivar la practica d’esports i la vida saludable.
Els alumnes que van assistir i es van inscriure a aquest mati esportiu van
gaudir d'una jornada d’allo més divertida i saludable.
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ELECCIONS AL CONSELL ESCOLAR

Aquest any hi ha hagut eleccions per renovar els membres del consell escolar, un
organ consultiu i participatiu. Per aquest motiu hem decidit entrevistar el repre-
sentant del Consell Escolar de I'ESO: el Gerard Caiiete.

Per la Marta Castany i la Laia Salamé

Ell és un alumne de 4t d’ESO: aquest any va voler
presentar-se com a candidat i ha aconseguit ser-ne
el representant. Entrevistem al Gerard Caniete, nou
membre del Consell Escolar.

1. Per qué vas voler presentar-te a les eleccions del
Consell Escolar?

Bé, doncs jo vaig voler presentar-me perqué m’ho van
oferir i vaig dir: per que no? A més a més, vaig veure
com a la gent més o menys els agradava el que feia i
com ho feia i vaig tirar-ho endavant, perqué en defini-
tiva veia com la gent em donava suport. Principalment,
jo diria que em vaig presentar per ajudar la gent i per
tenir una cosa més a fer; i al final tot s6n experiéncies.
La veritat és que vaig prendre una bona decisié.

2. Per qué creus que la gent et va escollir a tui no a
un altre candidat?

Jo crec que tothom té la seva opinid, perd crec que
em van escollir perque era un candidat diferent
de tots els altres. No per ser I'Gnic noi, no ho dic
per aixd. Siné simplement pel que faig, les coses
que dic i que no dic. Jo crec que de tots els candi-
dats que hi havia era el més diferent i 1'inic que ho
feia com ho feia. Per aix0 la gent em va votar a mi.

3. Quines son les teves principals motivacions per
formar part d’aquest organ?

Jo ho vaig fer perque m’agrada ajudar els altres i per
coneixer gent nova. La veritat és que he conegut mol-
ta gent de tots els cursos de secundaria, i m’ha agra-
dat, ha estat una experiencia molt xula. emocionant.
El que si que és veritat és que quan vaig anar per les
classesdesecundariaafereldiscursalsalumnes,només
entrar a la classe abans de parlar ja m’aplaudien. Aixo
em va animar i motivar per a ser membre de 1'drgan.

4. Quines propostes tens? N'hi ha alguna que
s’estigui duent a terme ja?

Jo el que vull és que la idea de venir a I’escola no
sigui: quina mandra, dema haig d’anar a l'escola,
que si, que aquesta idea la tenim tots, pero que
no sigui tan dolenta. Calen canviar petites co-
ses que després facin grans canvis i que l'escola
sigui, no cal més divertida, pero diferent. I les co-
ses que als alumnes no ens agraden cal canviar-les.

Ara mateix s’estan duent coses a terme, bé, tot aixo té
el seu temps, pero si, s’estan duent a terme diverses
propostes.

5. Els alumnes poden decidir algunes propostes?
0 només ho pot decidir el Consell Escolar? Es a dir,
com funciona o com ho han de fer els alumnes si vo-
len fer propostes?

Si, els alumnes poden decidir algunes propostes, i
de fet, ja n’hi ha que ho han fet. No és que m’ho hagi
de dir un sol alumne, siné que m’ho han de dir entre
tots. Vull dir, que estigui clar que hi ha una majoria
que hi esta d’acord i m’ho comuniquin a partir dels
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delegats de cada classe, o qualsevol alumne que vul-
gui; aixd si que és indiferent. Aleshores, li comen-
to al Cesc, el cap d’estudis de 'ESO, i a continuacid,
amb el Consell Escolar en qué hi ha tant professo-
rat, com alumnes i families, es decideix portar-ho a
terme si esta bé. Si és una cosa coherent es fara, i si
no, doncs no. Sempre es proposen coses coherents,
perd per exemple, posar una televisio a les classes és
clar que no i el Consell Escolar no ens deixaria. Pero
coses que estiguin bé, normalment si que deixen.

Per exemple, els alumnes de 2n d’ESO volien més
excursions, van fer votacions a la classe per les
que volien i la que va sortir més votada me la van
comentar i ho vaig parlar amb el cap d’estudis.

JUNY 2022

A 4t d’ESO també va passar el mateix, els alumnes
es van agrupar per demanar més excursions, i si no
hi hagués la pandemia de la Covid, seria molt més
facil satisfer les demandes i fer certes coses. Pero
de veritat, m’ho han de dir ells, en nom de tots, o
gran part d’alumnes i jo ho parlo amb el Consell.

Doncs moltes gracies, Gerard.

Et desitgem molta sort en el teu nou carrec, que
gaudeixis for¢ca amb la nova responsabilitat que
has adquirit i que puguis ajudar a molta gent, com
a tu t'agradaria.

Setmana del Suport Vital Basic (SVB)

Del 14 al 18 de febrer, vam fer per 2a vegada la setmana del Suport Vital Basic
al’escola. Una activitat que s’ha treballat a tots els nivells.

Des d’infantil a Batxillerat vam fer tot un seguit
d’activitats encaminades a tenir uns coneixements re-
lacionats amb aquest tema que considerem molt im-
portant pel que suposa col.laborar a salvar alguna vida.

A infantil es van fer unes teatralitzacions simu-
lant escenes per ajudar alguna persona amb pro-
blemes. [ vam acabar la setmana amb una gran
sorpresa! Gracies a la col-laboracio de families de
I'escola, es va poder viure de ben a prop que passa
després de trucar a I'1,1,2: arriba una ambulan-

Ly

cia amb tot I'equip meédic i material assistencial!

A primaria i a 'ESO vam aprendre a vetllar per la
seguretat de les persones, a comprovar el seu grau
de consciencia i com respiren. Decidir quan cal fer
la posicié lateral de seguretat i quan la reanimacio
cardiorespiratoria i I's del DEA. Tot plegat es va fer
amb una progressié de continguts a nivell teoric i
practic, representant escenes teatralitzades on ca-
lia intervenir per ajudar la persona necessitada.
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TECNO

Un pas endavant amb I’equip

Us volem compartir algunes mostres

i m p u Is or d e I a b i b I i otec a ! dactivitats que hem realitzat al llarg del

curs:

La biblioteca de I'escola és un espai que recolza i en-
riqueix el nostre projecte educatiu, curricular i lector.
Des de sempre un dels objectius principals ha estat pro-
moure el gust per la lectura i fomentar I'habit lector a
tot I'alumnat.

Aquest curs hem creat un Equip Impulsor que té com a missié mobilitzar
i visibilitzar el projecte de biblioteca. Esta format per representants de les
diferents etapes: Infantil, Primaria i ESO/Batxillerat de I’escola juntament
amb l'equip directiu per dur a terme un projecte engrescador i dinamitza-
dor.

Hem buscat 'assessorament d’'una persona experta, la Mariona Carreras,
que ens assessori i ens acompanyi en aquest procés de canvi.

Qué ens hem proposat?

CELEBREM EL NADAL

T

Volem fer de la Biblioteca un espai viu i inspirador per a tothom que
forma part de la nostra comunitat educativa (docents, alumnat, personal
d’administracié...).

PER CARNAVAL, TOT S’HI VAL!
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VISITA DE MESTRES VIENESES

Els dies 31 de marg i 1 d’abril vam tenir la visita a la Tecnos d’uns quants mestres
de primaria, una inspectora i una directora d’una escola provinents de Viena.

El Departament d’Educacié de Viena es va posar en
contacte amb el Departament d’Educacié de Catalu-
nya per demanar-los poder dur a terme una visita dins
el pla Erasmus que aquestes professionals estaven re-
alitzant. La nostra escola va ser una de les escollides
per atendre aquesta visita/demanda.

El tema central del seu Erasmus era aprofundir en
el coneixement Steam en el context de les escoles
catalanes; poder veure i aprendre com s’esta duent
a terme el treball per projectes amb la perspectiva
Steam.

Enelcurs 18-191aTecnos es vaendinsar en un Projecte
d’innovaci6 “L’'STEAM Connectats” que vam encetar a
partir de la convocatoria STEAMcat del Departament
d’Educacié. Voliem que aquest projecte impulsés les
vocacions cientifiques, tecnologiques i matematiques
en els nostres alumnes des de ben petits, siguin nois o
noies, amb un gran objectiu: preparar-los per contri-
buir a fer del mén un lloc millor. Es per aixo que també
voliem reivindicar la preséncia de la “A” a I'acronim
STEAM en el seu sentit més ampli, no només com la
“A” d’Art, sin6 també com la “A” d’All. Voliem que 'etica
vagi sempre de la ma de la innovaci6 cientifica i tec-
nologica, és per aixd que les actuacions del projecte
STEAM s’impregnen de valors com la sostenibilitat, la
solidaritat, la igualtat, la inclusid i la diversitat.

Els projectes STEAM que plantegem als nostres in-
fants i joves els posen davant de situacions problema-
tiques o reptes contextualitzats, als quals cal trobar
solucions de forma integrada. Les activitats que han
de realitzar donen resposta a un aprenentatge de
tipus competencial, on s’activen els coneixements de
diverses arees que es complementen per donar res-
posta al repte plantejat. La metodologia que es fa ser-
vir és diversa pero implica d’entrada:

- el treball en equip

- la presa de decisions

- el foment de I'autonomia

- I'organitzacié del temps i dels recursos
- I'assumpcié de rols

- el debat

- la comunicacié

El pensament computacional, la creativitat, el De-
sign thinking o el Tinkering s6n metodologies que
s’adapten molt bé a aquests tipus de projectes que
estem anomenant. Tot plegat fent servir el suport
de la tecnologia disponible: programacié i robdtica,
impressores 3D, eines de presentacio, fulls de calcul,
programes de tractament d’imatges...

Aixi doncs, a partir de la nostra experiéncia durant
tots aquests cursos amb el Projecte “STEAM Connec-
tats”, vam poder oferir a les docents vieneses una pe-
tita mostra de diferents activitats. Durant dos matins
van conviure amb el nostre equip docent d’infantil i
primaria i tots els nostres infants per observar tot el
nostre recorregut durant aquests anys.

Després de la benviguda que 'equip directiu els va fer
i del tour per les instal-lacions a carrec d’'uns alumnes
de 5e i 6¢, van dirigir-se al 1r nivell de primaria.

Alla la Michaela, la Julia, la Silvia i la Katherina van
poder observar com els Aventurers i les Aventureres
de 1r investigaven les diferents propietats dels estats
de la matéria. Sabien que la capacitat que tenen els
liquids per fluir depen de la seva viscositat. Com és
que l'aigua i la mel flueixen diferent?

Entre tots i totes van comprovar que la mel té una vis-
cositat més alta que no pas l'aigua.

Per grups van representar com estan organitzats els
atoms en el Solid, Liquid i Gas.
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Seguidament les mestres vieneses van anar cap a 3r
i alla els Tafaners i Tafaneres van treballar diferents
propostes del Museu Matematic de Catalunya. Per
parelles van fer reptes matematics d’espai, de forma i
de numeracié amb el material manipulatiu tan atrac-
tiu i didactic que ens van regalar fa un parell d’anys
quan vam assistir al Congrés de Matematiques C2M.
Les STEAM tenen la “m” de matematiques que és molt
important en aquesta mirada.

Llavors, vam conduir les nostres convidades a la
classe dels Exploradors i Exploradores per veure com
treballaven el seu projecte de Nanociéncia. Es un pro-
jecte que té per objectiu la descoberta del mén nano.
El treball parteix de I'experimentacié per coneixer les
propietats d’alguns materials i com canvien en funcié
de si enfoquem la mirada a escala nano, micro i macro.
El pas segiient era, per grups, dissenyar una maqueta
d’'un nanorobot que solucionés un problema ODS; un
cop fets els primers esbossos, ens va visitar una nano-
experta, que va guiar en el procés de creaci6 i disseny
dels nanorobots, per tal que fossin tan eficacos com
fos possible . Un cop fetes les modificacions pertinents
vam passar a la construccié dels nostres prototips. La
Michaela, la Julia, la Silvia i la Katherina van poder ve-
nir a escoltar com els alumnes de sise exposaven els
seus projectes. Tot plegat, una oportunitat per acostar
la ciencia als nens i nenes i perque els quedi ben clar
un dels lemes del projecte: en el nanomoén les coses no
semblen el que son.

NOTICIES ESCOLARS
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Divendres al mati, les docents vieneses van fer una
passejada pels diferents espais d’educacié infantil.
Aquests espais representen una organitzaci6 diferent
on I'infant aprén a través del joc i I'experimentacié.

Linfant decideix lliurement on vol anar segons els
seus interessos i es creen grups heterogenis amb com-
panys/es de les tres edats (3, 4 i 5 anys) que tenen in-
teressos i necessitats diferents. Entre ells s’estableix
una interaccié i es donen relacions d’ajuda mutua.

A cada espai s’ofereixen diferents reptes o activitats
que suposen un equilibri entre alld que cadascu sap o
pot feri el desig d’anar una mica més enlla.
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Aquesta organitzaci6 afavoreix la propia autonomia i aqui que”.

la presa de decisions. D’altra banda, fomenta la cre-

ativitat, el “provar”, “equivocar-se”, “corregir” sempre També van poder acompanyar 'alumnat de cinque,
en un entorn tranquil i calmat deixant espai i protago- que feia una activitat de programaci6 amb Scratch a

nisme a l'infant. I'aula d’informatica de l'escola i les docents vieneses

van quedar ben parades del grau d’autonomia i de la
Els nostres espais son d’art, construccions, peces destresa dels Atrevits i Atrevides de cinque.
soltes, quimica, llum, minimons, natura, teatre i “Vet
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El seu missatge d’agraiment ho diu tot, ha estat tot un plaer compartir aquests dos dies amb les representants de
les escoles de Viena. Esperem continuar gaudint d’aquests intercanvis de bones practiques en un futur.

Katxilla
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positive. ['m qure Hhat Hhis cooperation will have a great and froitful future
ownr students” horizons evem furties.

Thank you for this opportunity!
Kind Regards,

Michael
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Transformacio
educativa, quina
formacidé demana?

Perque la societat és canviant, I'’escola
ha de ser adaptativa. No pot ser d’'una
unica manera ni pot estar dirigida a un
sol tipus de persones, perque I'escola i
la societat son diverses.

Julia Gracia

Es per aixd que, com a escola, ens fixem uns objec-
tius que s’adaptin a la nostra realitat i a la del nostre
alumnat. Segons el programa d’Escola Nova 21 1, “cal
garantir que tots els infants i adolescents adquireixin
aprenentatges rellevants i amb sentit, per a ells i per
al conjunt de la societat, en el context historic que
vivim. Ens cal actualitzar I'escola”.

[ la nostra “actualitzaci6” passa per la formacié del
personal docent de totes les etapes a diferents nivells
i segons diferents necessitats. Aquest curs, hem ence-
tat quatre projectes dels quals estem molt satisfets i
que han de donar els seus fruits en cursos futurs: El
pati dels meus somnis, Desenvolupament del projecte
de biblioteca escolar, Proposta coeducadora i Interven-
cions educatives en Altes Capacitats.

El pati dels meus somnis té com a objectiu aconseguir
un pati per a tothom, sense marcar diferencies i tren-
cant amb la divisié per sexe, per origen o per discapa-
citats. Per arribar a aquest objectiu, després de fer la
diagnosi de la situaci6é de la nostra escola, i d’haver
consensuat amb I'alumnat de primaria quins sén els
jocs i les activitats preferits, com volien distribuir els
espais/zones per al joc i els grups, quins havien de
ser els rols dels mestres com a dinamitzadors i dels
alumnes com a encarregats de material i de zona, s’ha
acabat fent d’aquest projecte una iniciativa conjunta
on les actituds de respecte, solidaritat, cooperacio,
tolerancia, llibertat i responsabilitat entre alumnes de
cicles diferents és possible.

El projecte de biblioteca escolar esta encaminat a ser
un element dinamitzador de la lectura i un espai
d’informacié i documentacié de 'escola.

NOTICIES ESCOLARS

La visi6 de la biblioteca escolar és una biblioteca in-
clusiva, tant per als infants i adolescents que han des-
cobert el gust per la lectura, com per als que encara no
han trobat quin és el seu lloc. Per tot aixd hem tingut
un assessorament des de tres punts de vista: el gust
per la lectura, aprendre a llegir i llegir per aprendre.

La proposta coeducadora busca la implementaci6 de
la coeducaci6 al centre i ha pretés formar una part
del professorat perqué pugui vetllar per aquesta im-
plementacié a partir d’'uns objectius molt clars: em-
poderament del professorat com agents de canvi.
detecci6 de les dinamiques de discriminaci6 i vio-
lencies associades, presa de consciéncia sobre les
desigualtats socials dins i fora de la comunitat, us de
llenguatge inclusiu, visibilitzaci6é curricular i no cur-
ricular (extraescolar), entorn, rols, espais i orientaci6
académica i professional, entre d’altres.

A través de l'observacié d’allo que passa al nos-
tre voltant aconseguirem delinear les dinamiques
que voldrem canviar i es configurara un espai
d’aprenentatge col-lectiu vetllant perque totes les
veus estiguin representades.

I quant a la formaci6 de les Intervencions educatives
en Altes Capacitats, la intenci6 principal ha estat ofe-
rir-nos els coneixements basics per fer una interven-
ci6 educativa adequada a les caracteristiques dels
diversos perfils d’altes capacitats de I'alumnat de la
nostra escola que les presenten, aplicant les linies
d’intervenci6 adequades i també l'avaluacié que li
correspon.

Perqué I'aprenentatge i la transformacié continus i
continuats s6n molt necessaris en aquest mén canvi-
ant del qual parlavem al principi si volem formar per-
sones responsables, compromeses i competents per
la vida, i aquests son alguns dels objectius d’aquestes
formacions, i de les que sempre hem fet i farem.

1. Escola Nova 21 ha estat una alianca de centres educatius i entitats
per un sistema educatiu avangat, que respon a la crida de la UNESCO
per a la participacié de tots els sectors en un procés inclusiu de millora
de I'educacié. Es va crear el gener de 2016 per conveni entre el Centre
UNESCO de Catalunya (actualment CATESCO), la Fundacié Jaume Bofill i
la Universitat Oberta de Catalunya, a la que s’hi van sumar I'Obra Social
“la Caixa” i la Diputacié de Barcelona. El programa va néixer amb el su-
port de la Federacié de Moviments de Renovacié Pedagogica, la Federacid
d’Associacions de Mares i Pares de Catalunya (FAPaC), i la Fundacié Fem-
CAT, i compta també amb el suport de la Fundacié PuntCAT pel desenvolu-
pament de I'estrategia digital.

El programa ha signat des dels seus inicis un conveni de col-laboracié amb
el Departament d’Educacié de la Generalitat, amb qui ha treballat conjun-
tament en la planificacié de les accions de transformacié educativa per tal
que sumin esforcos amb el treball que fan els professionals del Departa-

ment.
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ENTREVISTEM ELS NOUS MEMBRES DE
L’EQUIP DIRECTIU.

Hem entrevistat la Julia Gracia, la nova directora, juntament amb la Yasmina Ewulu
i el Cesc Ayora, coordinadors de Batxillerat i Secundaria, respectivament.

Pel Diego Salas

//////

/

1. Abans de formar part de I'Equip Directiu, quin ha
estat el vostre pas per l'escola Tecnos?

Yasmina Ewulu: He impartit diverses materies de
I’ambit de les humanitats i les ciéncies socials al
segon cicle d’ESO i a batxillerat, també he sigut tutora
de 3r d’ESO. Concretament, he impartit les materies
de ciencies socials, filosofia, emprenedoria, cultura i
valors etics, llati i grec.

Julia Gracia: Fa 23 anys que vaig entrar a treballar a
la Tecnos i en aquell moment només m’encarregava
dels grups de refor¢ de 3r i de 4t d’ESO, on feia catala,
castella, anglés i matematiques.

Poc a poc, vaig anar ampliant matéries i, tot i que jo
soc filologa, com que també s6c mestra de primaria,
vaig estar fent classes de socials a 1r d’ESO i, fins i tot,
d’anglés a 2n d’ESO.

Després ja sempre he impartit catala i castella al llarg
dels cursos de secundaria. A part d’haver estat tutora
de tots els cursos.

Cesc Ayora: Vaig arribar a 'escola fa 13 anys, quan en
tenia 23. Des d’aleshores he estat fent docencia, im-
partint les materies de biologia i geologia i matema-
tiques. També he estat tutor de 1r, 2n i 3r d’ESO.

2. Com han estat aquests primers mesos? Us heu
adaptat facilment a les noves responsabilitats?

Yasmina Ewulu: Els primers mesos estan sent
d’aprenentatge. Tanmateix, 'equip que formem esta
molt ben cohesionat i és molt facil treballar plegats.

Julia Gracia: Com diu la Yasmina, han estat
d’aprenentatge i d’adaptacid a la nova situacié. Passes
de fer classes a estar moltes hores fent gestid i costa.
Tanmateix, el fet de tenir un equip unit ajuda a trebal-
lar bé entre tots.

Cesc Ayora: Han estat mesos molt intensos i dificils
per I'adaptaci6 al carrec. Ens ha tocat afrontar-ho en
una situacié complicada pel context sanitari i pels can-
vis pedagogics i organitzatius que s’estan promovent
des de 'Administracié educativa. El cert, pero, és que
ens hem trobat molt de suport i d’empatia per part de
tothom i aix0 ens ha facilitat la tasca.

3. Que és el més emocionant del vostre nou treball?
Y. E.: Per mi el més emocionant és poder tractar amb

tot 'alumnat de Batxillerat, ja que, fins ara, com que
impartia les materies de Llati i Grec (que continuo im-
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partint), tenia un nombre reduit d’alumnes.

J. G.: Encara que hi ha gent que pensa que la gestié de
persones és complicat, per mi és un repte emocionant.
També portar, juntament amb tot I'equip, la que és la
nostra escola, el nostre projecte.

C. A.: Sense dubte, el més il-lusionant és poder pro-
posar canvis a nivell pedagogic que suposin petites
transformacions a 'escola i que tinguin impacte en
I'aprenentatge i el benestar de I'alumnat.

4. Que us ha motivat a presentar-vos al carrec de
directora i caps d’estudis, respectivament?

Y. E.: Tenir una implicacié més global al’escolaiapren-
dre noves maneres de treballar. Es tot un repte.

J. G.: Les ganes de portar endavant, com ja he dit
abans, el nostre projecte. Evidentment, ajuda el fet de
tenir el suport dels companys.

C.A.: El que m’ha motivat és la possibilitat de poder
plantejar, des de I'equip directiu, propostes per mil-
lorar el projecte educatiu i pedagogic de I'escola.

5. Com funciona l'eleccié dels nous membres de
I'equip directiu?

Y. E.: Els candidats s6n sotmesos a un doble procés
participatiu d’eleccio, un a nivell de claustre, i un altre,
a nivell de cooperativa.

J. G.: D’entrada, has d’estar d’acord a ser candidat i,
com diu la Yasmina, passem per una doble tria, la de
tot el claustre i la dels cooperativistes.

C. A.: Cal presentar la proposta pedagogica al claustre
i a la cooperativa, que escolliran o ratificaran els car-
recs de I'equip directiu.

6. Quina és la funcioé concreta de la direccio i dels
caps d’estudi? En que consisteixen, exactament,
aquestes tasques?

Y. E.: Per una banda, existeix el vessant organitzatiu,
per altra, el burocratic i, finalment, el que a mi sempre
m’ha agradat més, el tracte amb persones, ajudant i
acompanyant el professorat i I'alumnat.

J. G.: En el cas de la direcci6, les funcions sén molt
semblants a la dels caps d’estudis, perd amb alguna
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vessant més: funcions de representacio, decisories i
organitzatives, de gesti6, comunicatives, interperso-
nals... En definitiva, 'equip directiu ha de dirigir, ha
de mantenir el prestigi de 'escola.

C. A.: Més enlla de la gesti6 organitzativa, els caps
d’estudis hem de vetllar per la coheréncia pedagogica
del projecte educatiu a la nostra etapa. També som,
juntament amb els tutors i la direcci6, els respon-
sables de la convivencia a I'escola.

A partir d’aquest moment de l'entrevista, les res-
postes han estat uniques i consensuades.

7. Quina és la situacio actual de l'escola i com la
veieu en un termini d’uns 8-10 anys vista?

Actualment, la Tecnos és una escola de referencia a
la ciutat i la zona. Som coneguts per les bones prac-
tiques, pels projectes que portem a terme i pel seu
equip huma, tant del personal docent com del no do-
cent.

L'educacié no esta passant pel seu millor moment:
canvis en els curriculums, decisions preses pel De-
partament sense consens de les direccions, manca
d’alumnat per baixa natalitat.., perd estem segurs
que superarem aquests entrebancs i el llist6 continu-
ara ben alt.

8. Com creieu que hauria d’evolucionar?

L'escola ha d’anar de la ma de la societat, per tant,
I'evoluci6 que ha de fer és la mateixa que la transfor-
macio social que hi hagi, no ens podem quedar enrere,
sempre endavant.

9. Quins nous projectes teniu en ment per l'escola?

Com a nou equip directiu, hem hagut de crear un pla
estratégic amb uns objectius clars que van encami-
nats, com ja he dit abans, segons el que va tocant,
segons les transformacions que hi va havent. Per tant,
els objectius o projectes, si aixi els vols anomenar, sé6n
diversos: aconseguir una escola inclusiva; fer que el
nostre alumnat escrigui i s’expressi amb correccio, i
que la lectura esdevingui un plaer; enfortir el senti-
ment de pertinenca a I’escola per part de les families i
del nostre alumnat, etc.

10. Trobeu que I'escola té els mitjans necessaris per
aplicar les millores proposades per I'alumnat?

Sempre es tenen en compte i, si en algun cas,
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no es tenen, es busca la manera de poder arribar a
aconseguir aquestes millores.

11. Teniu plantejat pujar la mitjana de nota de
I’Escola Tecnos?

El nostre objectiu és formar persones en tots els sen-
tits: lliures, responsables, col-laboratives, plurals, plu-
rilingiies, democratiques, que els agradi la feina ben
feta i academicament ben formats. Volem que el nos-
tre alumnat sigui competent a la vida, que se’n surti
quan marxi de la Tecnos.

12. Creieu que la pedagogia que manté I'escola
d’estudiar amb llibres fisics i tradicionals és la
més correcta? Aplicareu més tecnologia a I'hora
d’educar?

Tot i que fem servir llibres fisics en algunes mateéries,
ja fa anys que les noves tecnologies han entrat a les
nostres aules: les nenes i nens d’'infantil treballen amb
tauletes, portatil i BeeBots; els de primaria s’inicien
amb la programaci6 (Dash&Dot, Scratch), els envol-
ten nous aparells que els ajuden a aprendre: lectors,
canons, lupes, portatils, tauletes, calculadores...; a
I'ESO treballen amb ordinador portatil (el tractament
de textos, 'edicié d’imatges, de so i de video, les pre-
sentacions...sén una eina d’us transversal a totes les
materies); i a batxillerat poden aplicar els coneixe-
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ments TAC en el treball per projectes que tenen com
a base I'experimentaci6, I'analisi de dades, el tracta-
ment de la informacié i la superaci6 de reptes en
I’ambit de la ciéncia i les humanitats.

Et sembla poc?

13. Quina importancia donareu a les competeéncies
artistiques i emocionals? I a les cientifiques?

Per nosaltres, 'alumnat és un conjunt d’intel-ligéncies
on hi tenen cabuda totes. Per tant, totes les vessants
del coneixement sn importants per nosaltres. No és
més important i millor la cientifica respecte de la hu-
manistica o la musical. I 1a part emocional és vital.

14. Quines caracteristiques penseu que ha de tenir
un bon equip directiu?

Unid, confianca, complicitat i moltes ganes de tirar en-
davant el projecte comu.

Moltes gracies a tots tres pel temps dedicat a con-
testar I'entrevista de La Nostra i per la gestio que
esteu fent de I'escola, en aquests moments tan com-
plicats.

Estem convenguts que ho fareu molt bé i us desit-
gem una molt bona experiéencia en la nova tasca
que desenvolupeu!

Carrer Colom, 571
08228-TERRASSA
937841966

leyca@leyca.es
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35e¢ ANIVERSARI DE LES
JORNADES CULTURALS!

Enguany, hem celebrat el 35e aniversari de les JJCC de
la Tecnos. Per aquest motiu, hem preparat un especial
Jornades Culturals en el que, a part d’explicar com
han estat les Jornades d’aquest any, hem entrevistat a
IAlbert Mota Estrada, professor de ball durant les 35
edicions realitzades fins ara, i a la Marisun Caminal,
que va participar en l'origen de les JJCC.

Per la Marta Castany

Els dies 2, 314 de febrer d’aquest any, els alumnes de secundaria i batxille-
rat van celebrar les Jornades Culturals. A causa de la Covid i per poder man-
tenir els grups bombolla, els alumnes no varen poder escollir les activitats
de forma lliure, sin6 que aquestes ja estaven determinades préviament.

El primer dia, el dimecres 2 de febrer, cada curs va veure una pel-licula dife-
rent en horari de mati: Campeones (1r ESO), Quiero ser como Beckham (2n
ESO), Elysium (3r ESO), Mediterraneo (4t ESO). Després de visualitzar la
pel-licula, un expert va realitzar un cineforum. L'alumnat de 1r de batxille-
rat va anar a la UAB per veure les instal-lacions de la Universitat.

El dijous dia 3, els alumnes van fer horari de mati i tarda i durant tot el dia
van estar fent tallers variats, de dues hores de durada. Al llarg de la jor-
nada, els diferents grups de cada curs (groc, verd i roig) van anar alternant
el taller fins a realitzar-los tots tres:

1r ESO: Magia, arqueologia i circ

2n ESO: Ultimate “frisbee”, manualitats i escape room
3r ESO: Escalada, esgrima i estructures

4t ESO: Percussio corporal, esgrima teatral i fotografia.
1r batxillerat: Cuina, ball i supervivencia

Durant I'tltim dia de les jornades, divendres 4, van venir a 'escola diver-
sos especialistes a fer-nos unes xerrades. Els alumnes van tenir I'opci6
d’escollir entre quatre xerrades diferents:

1r i 2n ESO: “L'Himalaia a peu”, “Motociclisme a 'escola”, “El volca de la
Palma” i “Llums, camera i acci6”.

31, 4tESOi 1r batxillerat: “Imaginaris dels trastorns mentals al’audiovisual”,
“Sensibilitzaci6 trans”, “El mite de I'emprenedor d’éxit: no tots podem ser
un Ibai” i “Mecanica quantica for dummies”. Després de les xerrades els
alumnes van fer un taller d’orientacié: Escollir futur, a 1ri 3r d’ESO, Génere
ales pel-licules, a 2n d’ESO, Escape Room Laboral, a 4t d’ESO. A 1r de batxi-
llerat, es va realitzar un torneig de volei i ping-pong al poliesportiu.
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ENTREVISTEM A
L’ALBERT MOTA

Durant 35 anys ens ha acompanyat en
totes les nostres Jornades Culturals,
oferint als nostres alumnes el taller
Ball de salé6 i esportiu, que sempre té
molt d’exit. Amb motiu d’aquest 35e
aniversari de les JJCC, hem realitzat una
entrevista a I'’Albert Mota Estrada.

Per I'llla Moliné

1. Quan vas comengar a ballar? Com es va desper-
tar la teva vocacié?

Vaig comengar als 18 anys, per dedicar-s’hi profes-
sionalment era una mica tard, pero considero que vaig
tenir sort i vaig aconseguir dedicar-m’hi professional-
ment al que, en un principi, era una simple aficio.

Que com es va despertar la vocacio? Doncs suposo que
van ser una suma de factors, jo practicava “futbol sala”
principalment, entre altres esports, compaginat amb
estudis musicals cantant a una escolania de Terrassa,
per tant, en principi el ball era una cosa que em que-
dava molt lluny i el que m’atreia eren els esports. Aixi
i tot, em mirava tot el que sortia a la televisié on hi ha-
via gent ballant, des de pel-licules del “Fred Astaire”,
series com “Fama” o programes com “La Juventud
baila” o “Aplauso”, no sé per que pero ho mirava. Tam-
bé m’agradava veure les parelles de ball ballant a les
festes Majors, la meva familia procedeix de Ribes de
Freser i als estius admirava la gent que sabia ballar bé
i poc 0 molt ho intentava imitar. Pero el detonant té
un nom propi, el Pep Pampols, el meu professor de fi-
losofia de la Tecnos, al viatge de fi d’estudis (vam anar
a I'’Alguer) em va veure ballar i em va recomanar que
anés a una academia per aprendre’n, en un primer
moment el vaig prendre per boig, perd mig any més
tard li vaig fer cas i fins aqui he arribat, aquest abril
fara 40 anys que vaig entrar per primera vegada a una
academia de ball.

2. Quina formacié has tingut com a ballari?

Vaig comencar la meva formacié I'any 82 amb la
Mestra Mariona Cortés a la seva escola de Barcelona
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(Danses d’Arreu del mo6n), 'any 88 quan vaig comencar
a ballar amb la meva actual parella (Joana Subirana) ja
ens vam comencar a moure per fora de Catalunya amb
grans mestres internacionals, especialment per Bel-
gica i Italia. Paral-lelament a la formaci6 com a ballari
al 1994 vaig comencar els estudis per ser professor de
ball, en aquells anys no estava reglat a Catalunya i de-
peniem de la WDC (World Dance Council), una organ-
itzacié internacional amb cent anys d’historia on vaig
obtenir el grau més alt, en aquest moment soc “Fellow
Standard” i “Fellow Llatins”.

A partir del 2006 el Ball de sal6 és reconegut com a Es-
port pel CSD (Consejo Superior de Deportes) i a partir
d’aquell moment podem accedir a les titulacions de
tecnic de I'Esport en la nostra especialitat, aleshores
també vaig obtenir el titol més alt d’entrenador de
Ball Esportiu, “Entrenador A-nacional de Standard i
LLatins”".

3. Quins tipus de dansa soén la teva especialitat?

Soc especialista en Ball de Sal6 des del ves-
sant artistic fins a l'esportiva i de competicio.

4. Com és la vida d’un ballari? Quantes hores al dia
entrenes?

Es una vida dura, pero un ballari amb vocaci6é no n’és
conscient, o no vol ser-ne conscient, perque la passio
i la il-lusié és més gran que el sacrifici que implica.
Jo ara estic retirat com a ballari actiu i només em dedi-
co ala formacid, pero en el moment més alt de la meva
carrera, quan competia en l'ambit internacional,
haviem de dedicar un minim de 4 hores al dia a en-
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Esqguerra: [Albe Vota a

P 1 eva parerid, joanda Uuo arrd.

Dreta: Taller de Ball de Salé i Esportiu, curs 2018-19, a la Tecnos.

trenar, la meva parella ho compaginava amb el treball
d’infermeria i jo amb les classes de ball que donava a
la meva escola, aixo de dilluns a dissabte, el diumenge
si no teniem alguna exhibicié o competicié podiem
descansar.

5. Quins soén els events més memorables dins la teva
carrera?

Recordo moltes competicions de ball importants, la
primera competici6 on vaig ser escollit per represen-
tar a Espanya a un Mundial dels “10 balls” I'any 1996,
Dormund (Alemania) i el mateix any a Miami (EEUU)
en el mundial de Llatins, també la vuitena posicié que
vaig obtenir al mundial de Llatins a Foligno (Italia)
I'any 2002, pero sens dubte d’on tinc millor records
son de les 10 participacions en el BLACKPOOL DANCE
FESTIVAL a Blackpool (Anglaterra), que és el festi-
val amb més de 100 anys d’historia i més important
dins del moén del ball de salo, en la meva ultima par-
ticipacié vaig obtenir el meu millor resultat entrant
a la semifinal i obtenint la posici6 12 I'any 2003.

Fora del ambit del esport, a més a més de shows
a televisio, TV3, TV1, Tele 5, amb la meva parella
hem ballat en mil escenaris diferents, des de pla-
ces de braus fins a sales de ball historiques d’arreu
d’Europa, pero recordo de forma molt especial quan
ens van contractar per ballar davant de la catedral
de Barcelona, aquell escenari va ser molt especial.

6. Per que vas triar la dansa dins l'art?

No vaig triar la dansa, la dansa em va triar a mi,

un cop dins vaig descobrir un mén que em va atrapar.
7. Quin és el teu vincle amb I’Escola Tecnos?
Soc exalumne.

8. Quins record guardes de la teva época com a es-
tudiant? Com descriuries aquella época?

Bon record, ho recordo com una etapa molt bonica
de la meva vida, els companys de classe, els profes-
sors, tots formen una part important de la meva vida.
Els de la meva classe ens vam retrobar tots per
celebrar els 50 anys, van venir molts professors i
des de aleshores estem en contacte diariament, i
aixo és possible perque en guardem un bon record.

9. Enguany, la Tecnos ha celebrat les seva trenta-
cinquena edicién de les Jornades Culturals, i t’hem
d’agrair que hagis participat en totes elles. Re-
cordes com van ser les primeres JJCC a I'escola?

A les primeres em va trucar el Pep Pampols per fer-
les, jo no tenia gaire experiéncia donant classes, pero
el Pep em va animar dient que ho podia fer bé, m’ho
vaig passar tan bé fent-les que a partir d’aquelles
jornades m’ho vaig comencar a creure, que em po-
dia dedicar professionalment a la docencia en el ball.

10. Com han anat evolucionant, les JJCC, durant
aquests anys? I els alumnes de I'escola, han evolu-

cionat també?

En l'esséncia jo veig que soén igual que en els inicis
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pero cada any detecto un esfor¢ per adaptar-se als
nous temps, evidentment la joventut d’avui no és la
mateixa que fa 35 anys i si les jornades continuen
existint és perque se sap trobar la férmula cada any
perque continuin sent interessants

Jo vaig a molts col:-legis a fer jornades com aquestes,
especialment a la zona del Bages, i puc assegurar que
ni la implicacid dels professors ni I'organitzacié tenen
la qualitat de la Tecnos, els alumnes en poden estar
orgullosos i agraits per aquest bon servei.
Evidentment els dos ultims dos anys per culpa de la
COVID ha estat una mica diferent, pero no s’ha perdut
I'essencia.

11. Com és el taller de dansa que ofereixes als nos-
tres alumnes? Que els ensenyes?

Els introdueixo al mén del ball de salé i del ball espor-
tiu utilitzant balls que s6n més divertits. La metodolo-
gia és la mateixa com si anessin per primera vegada a
una escola de ball.

Aquests dos dltims anys en fer una inica sessié només
he fet la part practica, pero altres anys en disposar de
més temps podia passar videos i ensenyar més en pro-
funditat com és aquest moén.

12. Que n’extreuen els alumnes al cap de tres dies
de realitzar el taller?

El primer, descobrir que ballar no solament és diver-
tit sind que és necessari, “un dia sense ballar és un dia
perdut”.

En segon lloc, que el ball no és exclusiu de les noies,
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com el futbol no és exclusiu dels nois.

Tercer, el ball és molt compatible amb altres esports,
jo, de fet, vaig compaginar el ball i el futbol sala durant
sis anys, la preparacio6 fisica que requereix un ballari
és molt enriquidora.

Quart, el ball és compatible amb la vida, et fa més
sociable, si tothom anés “ballat” a la feina aquests
mon seria millor.

13. Que t’han semblat les JJCC d’aquest any?

Molt bé, com cada any, els alumnes molt participatius i
tot ben organitzat, esperant que I'any vinent la COVID
ens deixi fer-ho com era abans.

14. Quins son els teus plans de futur?

El primer projecte és recuperar l'activitat que teniem
abans de la Covid, com us podeu imaginar el nostre
sector ha rebut una davallada important de clients i
facturacio. Per altra banda, estic en un nou projecte
internacional que aviat veura la llum on dotarem a
totes les escoles del mén d’unes eines de consulta via
“On-line” que els servira per millorar les seves classes
i formacio6 dels seus professors, és un producte total-
ment nou en el nostre sector, perd de moment no en
puc avangar res més, 'any vinent us ho explicaré.

Moltes gracies, Albert, de part de tot l'equip de
I'escola, pel temps que ens has dedicat a contestar
I'entrevista i per l'apreci que ens tens. Nosaltres
també t'apreciem molt i t'esperem a les properes
Jornades Culturals!
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ENTREVISTEM A LA
MARISUN CAMINAL

Va ser Cofundadora de la Cooperativa
“Agrupacio Pedagogica Tecnos”, profes-
sora d’'Historia i Historia de l'Art fins
la seva jubilacioé i, durant uns quants
anys, directora de Secundaria i Batxil-
lerat. Ella és la Marisun Caminal i avui
ens explicara com van néixer les JJCC.

Per I'llla Moliné

1. Comva sorgir la idea de fer unes Jornades Cultur-
als a I'escola?

Acabavemdetraslladar-nosdes delesinstal.lacions del
C/ Garcia Humet, on era fins llavors la seu de I'escola,
al’espai actual (en fase inicial de remodelaci6 de la fa-
brica “Hilados y Tintes Soler”) i acabava d’ assumir la
responsabilitat de formar part de 1 ‘equip directiu de
batxillerat, llavors BUP i COU, etapes d’ensenyament
postobligatori, que abastaven des dels 14 fins als 18
anys. Avui correspondrien a les edats de 3r d’ ESO fins
2n de Batxillerat.

Iniciavem un projecte renovador i molt il-lusionant i
una de les “peces” va ser trencar la rigidesa academica
del pla d’estudis i obrir 'escola a activitats, persones i
idees alienes a la vida quotidiana de I'escola .

Varem fer un primer “assaig” de dos dies, tornantde va-
cances de Pasqua per tal de temptejar si l‘experiencia
resultava satisfactoria o no. En comprovar l'exit, el
curs segilient ja vam oficialitzar les JJCC en 3 dies i en
el format actual.

2. Qui va formar part de I'equip impulsor de les
jjce?

Formavem part de l‘equip directiu ’Adela Cirera (pro-
fessora de Ciencies Naturals ) i jo, nucli central im-
pulsor i organitzador i varem comptar amb I‘ activa
col-laboracié del claustre, aixi com d'un eficient grup
d’estudiants.

3. Quin era l'objectiu que es volia aconseguir amb
aquestes Jornades?

ESPECIAL JORNADES CULTURALS

Taller de Ball de Salo i Esportiu.

Transformar les aules i 'escola, en general, en espais
de debat, de nous coneixements, d’activitats ludiques i
omplir-les de professionals, politics, artistes.... no vin-
culats al mon escolar per tal que els estudiants desco-
brissin aspectes nous de la realitat i fessin un “tastet”
d’activitats no convencionals. Ens semblava estimulant
per als estudiants que a l’escola es tractessin temes de
la més viva actualitat i que a I’ escola s’aprenguessin
técniques i modalitats “mundanes”, des del vals o rock
and roll al billar o la cuina.

En definitiva, es tractava de donar una alenada d’ aire
fresc a I'escola, despertant 'interes i la curiositat dels
estudiants sobre la complexitat i la diversitat, seriosa
i alhora ludica, de la realitat i trencant simbolicament
“els murs” de I’ escola.

4. Van arribar a complir les vostres expectatives i
objectius?

Si.Itant! Podriem dir que van superar les expectatives
de l'organitzacié. Recordo molt vivament I'impacte
emotiu i licid que provoca la comunicacié vivencial
dels Srs Joan Mestres i Antoni Alquezar, president i
vicepresident de I’Amical de Mathausen (associaci6
d’exdeportats republicans als camps de concentracid
del nazisme), o el debat viu i critic que suscita un tema
candent de I'época , com era servei militar versus ob-
jeccio de consciéncia o sobre si Catalunya s’obriria al
mon o no amb els Jocs Olimpics del 92.

Sensacional va ser, també, la fi de festa amb el concert
de la “Non Regresed Band”, un dels grups de rock més
representatius de Terrassa, format, entre d’altres, per
dos dels germans Aliaga, antics alumnes de I’escola.
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Taula rodong,

5. Com van acollir aquesta iniciativa les families i
alumnat?

Va tenir una molt bona acollida. Els resultats de
I'enquesta, feta posteriorment entre els estudiants,
van ser altament satisfactoris. L'opinié generalitzada
reflectia la sensaci6 d’haver viscut una experiencia
molt enriquidora; I'inica critica negativa es referia a
la durada de només tres dies! La revista que varem
elaborar amb els estudiants, resum del contingut de
les Jornades, expressa I’entusiasme viscut i emplaca a
una nova convocatoria al curs vinent.

6. Quins canvis s’han fet a les Jornades Culturals al
llarg dels anys? Que et sembla I'evolucié que han
fet?

Les Jornades Culturals, evidentment, han anat evolu-
cionant al ritme dels temps i s’han anat adaptant als
canvis historics, en tots els seus ambits; només cal pen-
sar en la revoluci6 tecnologia que hem viscut aquestes
tres ultimes decades, o en els canvis que s’han produit
en els plans d’estudis escolars. Les noves activitats, les
noves formules, pero, em sembla que han anat man-
tenint I’esséncia inicial. Voldria destacar una anécdota
prou significativa: 'Albert Mota, excel-lent ballari i an-
tic alumne de I’escola, ha dirigit el taller de ball al llarg
dels 35 anys de la historia de les JJCC!! Des d’aqui li
transmeto la meva afectuosa felicitacio.

7. Quins soén els beneficis que aporten a I'alumnat?

Entrar en contacte amb referents intel-lectuals,
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professionals, artistes, personalitats dels diferents
ambits del coneixement, de les técniques i habilitats
multiples i variades, existents al nostre entorn i ex-
terns al’estructura escolar.

Les vivéncies que es generen poden esdevenir molt
estimulants i motivadores en el desig de descobrir
noves facetes de la realitat. I alhora, tenen la gracia
que, com que trenquen la rutina, adquireixen una
major relevancia. A més, sempre he pensat que és un
“plus” divertit i atractiu per als estudiants recordar
que a I’escola, a més d’aprendre a escriure, a pensar, a
llegir, a resoldre problemes de matematiques, etc, etc,
s’ha apres a ballar vals o rock, a fer esgrima, a cuinar..
Sense dubte, s6n aportacions complementaries a
I'aprenentage diari i quotidia.

8. Quin criteri vau seguir a I'hora de fer la tria de
les activitats?

A través d’'una enquesta. Vam preparar tot un ventall
de propostes, tant de temes per a tractar en format de
conferéncies i taules rodones, com d’activitats per a
tallers, resultat de les aportacions dels delegats/des
dels diferents cursos (recollides en les respectives
assemblees) i les de I'equip organitzador. Vam passar
I'enquesta a tots els estudiants i amb els resultats ob-
tinguts vam elaborar el programa de les JJCC.

10. Has sentit a parlar/noticies de les Jornades Cul-
turals d’aquest any i les activitats escollides? Que
t’han semblat?

Si. He vist i llegit el contingut de les JJCC d’enguany
als mitjans de comunicacio locals ( premsai TV )iala
web de I’ escola.

M’han semblat molt interessants, tant els temes com
les activitats, aixi com el format. Si hagués tingut
I"oportunitat, hauria participat en més d’'una !

Moltes gracies, Marisun, per explicar-nos com van
originar-se les Jornades Culturals de la Tecnos, dis-
tintives de la nostra escola i molt apreciades pels
alumnes, que les gaudeixen cada any.

Apreciem i valorem moltissim la tasca que vau rea-
litzar per concebre I'escola de manera més oberta
al mon, a l'actualitat i als interessos dels joves per
continguts diferents a les materies escolars.

Esperem veure’t aviat!
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CONEIXEM LA CARME
SOLE VENDRELL

Aquest curs, els infants d’EI3 han conegut la
il-lustradora, pintora i escultora Carme Solé Vendrell.
S’han centrat en el seu projecte artistic i huma “Why?”.
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La Carme Solé Vendrell, amb aquest projecte, es compromet, per mitja de la
pintura, a reclamar que siguin respectats els Drets dels Infants.

Els Gegants i els Diables han interpretat I'obra de la Carme dibuixant les
seves cares i han apres a de reconeixer les diferents expressions facials
relacionades amb les seves emocions.

Aquest projecte ens ha permeés posar-nos en contacte amb la Carme i com-
partir amb ella les activitats que han portat a terme els infants. Ens ha fet
molta il-lusi6 establir aquesta comunicacié directa amb l'artista i rebre la
seva resposta més sincera i I'obsequi d'un dibuix i una dedicatoria que ella
ha fet als infants.

Malauradament, aquest projecte
ha coincidit amb I'inici del con-
flicte bel-lic a Ucraina, donant més
sentit que mai als Drets dels In-
fants.

La seva obra ens permet contin-
uar ampliant el coneixement del
nostre cos i les emocions.

Moltes gracies, Carme, per fer vi-
sible i donar a coneixer la realitat
de molts infants en el mén.
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DIA INTERNACIONAL
DE LA DONA

Els alumnes d’EI5 hem aprofitat per treballar i donar
visibilitat a la igualtat de genere a les nostres aules
durant la setmana del Dia Internacional de la dona.

Vam comencar per aprendre que volen dir aquestes paraules: “igualtat de
génere” i tot el que impliquen. Vam parlar del respecte per a les diferents
preferencies en la manera de vestir, a I'hora de triar una joguina, un ofici
o també a I'hora de dur a terme les diferents tasques a la llar. També vam
conversar sobre el significat de la paraula “estereotip” i ens vam adonar
que a la nostra societat n’hi ha molts.

Vam veure que al llarg de la historia hi ha hagut persones lluitadores per
la igualtat de genere com la Marie Curie, la Maria Montessori, la Malala
Yousafzai, la Frida Kahlo, ’Araceli Segarra o ’Andy Murray.

A través dels contes i les noticies que parlaven sobre elles, vam elaborar un
mural i ens vam adonar de la importancia dels seus missatges.

Nosaltres també volem lluitar per la igualtat, aixi que vam pensar quines
coses fem a 'aula cada dia per aconseguir-la i vam arribar a la conclusi6
que tots i totes som iguals i tenim dret de fer alldo que ens agradi sense ha-
ver de pensar si sén coses de nen o de nena.

També vam voler analitzar qué passava a les nostres llars. Per fer-ho vam
elaborar una estadistica. Va ser interessant fixar-nos en les tasques que
s’han de fer a casa i en com les tenim repartides. Tot i que cada vegada hi ha
més tasques que les persones adultes de casa comparteixen igual, encara
ens queda molt cam{ per recérrer si volem aconseguir I'equitat!

Aix0 ens va portar a pensar en el futur, deixant de banda els estereotips.
“Que voldrem ser de grans?”

Afortunadament, cada vegada tenim a I'abast més referents en el moéon
cientific, esportiu, politic, empresarial... Poder conéixer aquestes experien-
cies ens ajuda a somiar amb llibertat. Volem ser doctores i doctors, ba-
llarines i ballarins, perruqueres i perruquers, constructores i constructors
d’edificis, socorristes, policies, mestres...

Tots tenim molt clar que som lliures per triar el nostre futur!

Esperem que aquest petit projecte que vam fer a les aules hagi servit per
prendre consciencia que 'esfor¢ per apropar-nos a la igualtat de genere
s’ha de fer cada dia. Esperem que aquest missatge esdevingui una petita
llavor en la consciéncia dels infants per aconseguir un futur cada vegada
més igualitari.

[ tu, ets una persona lluitadora per la igualtat?
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ET REGALO UN DIBUIX
PLE DE PARAULES BONIQUES

L'amistat és un dels valors més preuats per ser felic i implica una bona dosi de
respecte i de cura envers un mateix i envers les altres persones.
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Ales aules d’infantil 4 anys hem volgut enfortir els vincles afectius que establim fent activitats encaminades a es-
timular la convivencia, la cohesi6 de grup, 'expressié d’afecte i de sentiments. Iniciem aquest cami amb confecci6
d’uns tubs-bustia que oferiran als infants la possibilitat de rebre i de regalar un dibuix.

Ales aules d’Infantil 4 anys hem volgut enfortir els vincles afectius que establim fent activitats encaminades a es-
timular la convivencia, la cohesié de grup, 'expressié d’afecte i de sentiments. Iniciem aquest cami amb confeccid
d’'uns tubs-bustia que oferiran als infants la possibilitat de rebre i de regalar un dibuix.

ET REGA0
N DIBYIX
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A qui no li agrada rebre un missatge visual tan especial com aquest? I si hi afegim algunes PARAULES BONIQUES
que ens facin sentir estimades i estimats? Hi ha histdries que ens ajuden a comprendre el poder de la comunicacio
i la connexi6 entre les persones i la importancia de dir les coses des del cor.

Les paraules sén importants per construir un pensament positiu que ens ajudi a confiar en nosaltres mateixos.
Paraules, com les que ens han fet arribar les nostres FAMILIES, poden emocionar-nos, animar-nos i fer-nos som-

B

Els nens i nenes hem elaborat dibuixos amb paraules boniques per regalar-los als nostres companys i companyes.
A qui aniran adrecades aquestes paraules? Com ens sentirem quan rebem un missatge bonic? Pararem atenci6
que tothom en rebi un?

Un treball que ens ha ajudat a treballar en equip, a posar-nos en el lloc dels altres, a respectar-nos i valorar-nos, i
a enfortir els vincles com a grup.

Gracies, Ivet i Pau, estudiants en practiques a I’escola, per omplir-nos de PARAULES BONIQUES en cada moment
compartit i per acompanyar-nos en el recorregut entranyable d’aquestes activitats.

LES PARAULES BONIQUES VALEN MOLT I COSTEN MOLT POC.
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La Costonyada

Els nens i nenes d’infantil hem celebrat la Castanyada fent moooltes coses diver-
tides! Ens ho hem passat super bé i hem menjat moltes castanyes!

Per preparar la festa, els alumnes d’infantil ens hem fet unes corones molt divertides, que hem pintat nosaltres
mateixos utilitzant colors de la tardor. Mireu que guapos que estem!

A continuaci6, hem vist 'obra de teatre de la Castanyera que, com cada any, ens han representat els nostres mes-
tres d’'infantil. Ens encanta veure com fan teatre perque ho fan genial i ens ho passem d’allo més bé.

Finalment, hem sortit al pati amb els nostres padrins, on hem vist com es torren les castanyes, i ens hem fet un
fart de menjar-ne! Que bones!
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Els alumnes de primaria ens hem acostat a la festa de Halloween i ens ho hem
passat pipa amb les nostres disfresses terrorifiques!

Catrines, bruixes, esquelets, monstres, Freddies... a primaria hem vist tot un repertori de disfresses de terror!
Després, hem anat a compartir la festa de Halloween amb els alumnes d’infantil.
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Sonta Cecilia

La setmana del 22 al 26 de novembre vam celebrar a I’escola la Setmana de la
Musica, festa de Santa Cecilia, patrona dels musics.

Totiles restriccions degudes a la COVID-19, la musica va omplir tots els espais de 'escola amb diferents activitats
musicals i amb la participacié dels alumnes de Parvulari i Primaria.

L'acte central va ser protagonitzat
per una representaciéo dels MI-
NYONS de TERRASSA, que ens va
oferir una petita explicacié dels
castells i dels instruments que els
acompanyen: el tabal i la gralla.

Vam tenir la sort, també, de comp-
tar amb la participacié d’'uns in-
tegrants de la colla, que ens van
poder fer un pilar a tota I'escola.

Durant tota la setmana, els
alumnes de parvulari i primaria
van realitzar diferents activitats
musicals, perd molt centrades
a l'aula amb el grup bombolla i
sense poder fer les interpreta-
cions per a grups nombrosos.

A educacid infantil van gaudir d'un concert pedagogic a carrec del Narcis Argemi. El gran music terrassenc va
ensenyar a tots els nostres alumnes diferents tipus de saxofons i van tenir el plaer d’escoltar-los de ben a prop.

Els alumnes de 6e també van oferir
una ballada del nostre estimat BALL
DE CINTES a tota I’escola, ja que de-
gut a la pandemia, el curs passat no
el van poder treballar ni exposar.

Felicitats a tots i totes, artistes!
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Sacosta Nadel a Uescolal

Els alumnes hem esperat que arribin les festes de Nadal fent moltes activitats
il-lusionants i divertides, que hem gaudit al maxim!

A P3 hem treballat molt per preparar I'arribada del Nadal, hem fet un vers acompanyat d'un dibuix. Us agrada?

A P4 també hem estat treballant molt i hem fet uns gotets de colors que funcionen com a portaespelmes i, quan
s’il-luminen, sén preciosos!
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Calendoxi A adient

Els nens i nenes de P5 hem preparat un calendari d’advent per al mes de
desembre, estem desitjant que arribi Nadal!

Quines sorpreses amagara el nostre calendari d’advent? Ho hem anat descobrint dia a dia! Ja queda poc per Nadal.

Avnem a bwsecar el +H.6!

Quin moment tan emocionant! El tio ens espera i '’hem d’anar a trobar...
Ho aconseguirem? On sera?

P5 hem viscut un dels moments més esperats i il-lusionants de tot I'any: I'arribada del tié a I’escola! Primer hem
de trobar-lo entre tots i, després, 1'acollirem a classe i el tractarem d’alld més bé perque ens cagui molts regals.
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Femv cagor el L6

Tots preparats amb els nostres bastons, hem fet cagar el ti6 de I'escola.
Després de farcir-lo de menjar, s’ha portat genial i ens ha portat moltes coses per
a la classe, estem molt contents!

Caga ti6, ametlles i torrd, si no vols cagar, garrotada vaaaa!

Els Rews han passat per la Teenos!
Un cop hem tornat a escola, al gener, hem descobert que ses Majestats els Reis

Mags d’Orient, ens havien deixat alguna sorpresa a la classe.

Quina sorpresa ens hem endut a la tornada de vacances! Resulta que els Reis també havien passat per la Tecnos.
Descobrir els regals que ens han deixat ha estat molt divertit i hem jugat una bona estona.
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Igual que I'any anterior i degut a
la Covid, no hem pogut realitzar
la rua per Terrassa, pero de totes
maneres, ens hem disfressat i ho
hem passat d’allo més bé!

A primaria, la tematica de la dis-
fressa ha estat lliure.
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Artustes
o il

A infantil, la tematica de Carnaval
ha estat l'artista que s’ha treba-
llat a cada curs: Carme Solé, Anto-
ni Gaudi i Joan Mira.

Per tancar la festa, hem fet una
xocolatada solidaria organitzada
per I'AFA.
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Ballada de danses
Hradiecvronals L Ploma d'Or

A primaria, vam celebrar la Diada de Sant Jordi fent
una ballada de danses tradicionals i omplint el pati
de parades plenes de llibres! Tampoc ha faltat
la celebracio dels premis Ploma d’Or.

Com cada any, hem celebrat Sant Jordi de diferents maneres. Hem guarnit
el pati de primaria amb moltes parades plenes de llibres. Tant els alumnes
com els seus pares, quan els venien a recollir, han pogut remenar entre tots
els llibres que hi havia fins a trobar el més encertat.

També hem celebrat Sant Jordi ballant! Com cada any, hem realitzat una
ballada de danses tradicionals amb els nostres companys, els gegants de la
Tecnos. Ens ho hem passat molt bé!

Finalment, hem realitzat I'entrega de premis del concurs de la Ploma d’'Or,
en el qual els més petits participen en la categoria d’il-lustracié. Cal valorar
I'esfor¢ que tots i totes hem fet! [ logicament, felicitar els premiats per la
seva bona feina!

Molt bona Diada de Sant Jordi a tots!
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El Voavyell de Paper

El 22 d’abril, secundaria i batxillerat van celebrar
la Diada de Sant Jordi repartint els premis grafics
i literaris del Vaixell de Paper.

Enguany, la festa del Vaixell de Paper va resultar un exit. Era la primera
celebracié de Sant Jordi que féiem tots plegats de nou, com abans de la
pandémia, i es va realitzar en format presencial, al pati de I'escola.

Com cada any, es van repartir el primer i segon premi a les segiients ca-
tegories del concurs:

- Narracio en catala o castella (1r cicle ESO, 2n cicle ESO

i batxillerat)

- Poesia en catala (batxillerat)

- Narracié anglesa (1r cicle ESO, 2n cicle ESO i batxillerat)
- II-lustracio (1r cicle ESO, 2n cicle ESO i batxillerat)

- Portada (categoria tinica)

Per anar amenitzant la jornada, 'entrega de premis es va anar intercalant
amb diverses actuacions a carrec dels nostres alumnes:

- Aroa Espinosa, Daniela Agulld, Abril Garcia, Maria Carrasquer
i Claudia Rimola, de 2n ESO, van interpretar una can¢6 de Bruno
Mars, acompanyades al piano.

- Mar Nieto, Noa Jiménez i Marti Puig, de 1r de batxillerat, van in
terpretar un tema acompanyat a la guitarra.

- Biel Nicolas, de 1r de batxillerat, ens va sorprendre amb el seu
espectacle de magia.

- Noa Oliva i Anna Garrig6, de 1r de batxillerat, van cantar dues
cangons: “Que tinguem sort” del Lluis Llach i “Vestida de nit” de la
Silvia Pérez Cruz.

- La Laura Flor, la Julia Calzado i el Rubén Casero van interpretar
un tema d’Adele.

Hem d’agrair a les presentadores d’enguany, Noa Oliva i Julia Calzado, la
seva desimboltura a I’hora de presentar el certamen i el bon rotllo que ens
van transmetre a tots!

Moltes felicitats als guanyadors del Vaixell de Paper d’enguany i moltes gra-
cies a tots els alumnes participants pel seu esforg i les seves ganes. També
volem fer una mencié especial als professors de la Comissio del Vaixell de
Paper per organitzar la jornada cada any i tota la feina que aix0 comporta.

Esperem que hagiu gaudit d'una molt bona Diada!

JUNY 2022
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PROJECTE PERA LA
DINAMITZACIO DELS PATIS

Un equip impulsor s’ha encarregat de desenvolupar un projecte per a
dinamitzar els patis de primaria.

Per Marta Castany Botines i Laia Salamé Ferrer

Aquest any I'escola ha volgut dur a terme un nou pro-
jecte de dinamitzacié de patis. L'objectiu d’aquesta
reforma és aconseguir un pati per a tothom, evitant
diferencies entre els alumnes que volen cérrer i els
que volen gaudir d’estones més tranquil-les. Per aixo
han fet una distribucié per tal que sigui el maxim
d’equitativa possible. L'equip impulsor ha introduit:
jocs d’intensitat motriu alta, activitats de motricitat
fina, jocs creatius, esport en equip, moments musicals
i zones de descans.

Aquesta nova dinamitzacié vol assolir un objec-
tiu de convivéncia entre alumnes de totes les edats
i d’aprenentatge. Per tal de poder-ho realitzar, els
alumnes van poder decidir quines activitats volien
que s’incloguessin en aquest nou projecte.

Els infants, per poder participar en el procés d’eleccié
de les activitats, varen respondre una enquesta.
D’aquesta manera van facilitar la feina a 'equip im-
pulsor per organitzar els espais i distribuir el material

en els diferents espais.

L'escola va aportar el material necessari per poder ti-
rar endavant aquest projecte, pero també van donar
valor als materials reutilitzats que cada familia va
aportar. Per aixd, 'equip impulsor va enviar-los un
correu perque sapiguessin que podien donar tot tipus
de material relacionat amb esports i jocs com ara es-
tics d’hoquei, raquetes de tennis, patinets, bitlles etc.
Aquesta ha estat una manera sostenible de donar una
altra vida i reutilitzar certs materials que probable-
ment a casa de les families no es feien servir.

El dia 12 de gener, 'equip impulsor va presentar
aquest projecte al claustre de primaria amb el nom:
“El pati dels meus somnis”, que actualment ja és una
realitat.

De part de I'equip impulsor de patis, volem agrair la
col-laboracié de les families que han fet arribar mate-
rial per aquest projecte.
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CURSA PER LES CAPACITATS DIVERSES

Els alumnes de primaria hem participat a la Cursa per les Capacitats Diverses
d’enguany, celebrada per commemorar el Dia Internacional de les Persones amb
Discapacitats.

Per Max Dalmau, Mar Matarin i Laia Salamé Ferrer

LAjuntament de Terrassa s’ha sumat un any més a la
Commemoracio6 del Dia Internacional de les Persones
amb discapacitats, celebrat el 3 de desembre, amb
una programacié d’activitats ladiques i de sensibilitat
obertes i destinades a tota la ciutadania.

Dins d’aquests actes trobem la Cursa per les Capaci-
tats Diverses 2021, una cursa solidaria en qué nosal-
tres, com a escola, hem participat.

Qué és i per qué es fa aquesta cursa?

Aquesta és una cursa solidaria en linia que té com a
objectiu principal fer més visibles les persones amb
capacitats diverses. En total hi ha 3,5 milions de per-
sones amb discapacitats que viuen a Espanya, 15.800
al nostre municipi, a Terrassa. I cal col-laborar i lluitar
per tal d’aconseguir la seva plena i efectiva inclusi6 a
la societat.

Quin és el repte?

El repte és completar 2235 quilometres, el que equival
al recorregut que uneix ciutats i entitats solidaries de
tota Espanya i dibuixa en el mapa la “D” de la paraula
Diversitat. La cursa es podia realitzar amb catorze
dies, entre el 19 de novembre i 2 de desembre, vigilia
del Dia Mundial de les persones amb discapacitat.

Cada persona podia moure’s i sumar quilometres on
volgués, quan volgués i com volgués: corrent, cami-
nant, rodant, amb bicicleta etc. en suport d’aquest
col-lectiu.

Com es podia participar?

El repte era ben senzill, els participants havien
d'imprimir el seu dorsal, vestir-se de color taronja (ja
que és el color representatiu) i sortir a sumar quilome-
tres a través del metode que desitgessin (caminant,
corrent, amb bicicleta, etc.)

Els membres de I'organitzacié van animar els partici-

pants a fer-se una fotografia durant el recorreguti a
enviar-la al whatsapp de 'entitat acompanyada de les
dades del corredor i els quilometres que havia apor-
tat. A més, incitaven els participants a publicar la foto-
grafia a la xarxa social d’Instagram amb l'etiqueta de
#CursaCapacitatsDiverses, perque d’aquesta manera
es fes més visible la cursa i, per tant, el col-lectiu de
les persones amb capacitats diverses.

Queé varem fer des de l'escola?

Els alumnes d’educaci6 infantil i primaria de la Tecnos
van participar i van aconseguir aportar 74 quilome-
tres i 514 metres, que els alumnes van fer corrent o
caminant en el pati de 'escola. Els estudiants van re-
bre aquesta proposta d’activitat amb molt entusiasme
i van gaudir-la molt. Tan sols comptant els alumnes de
primaria van participar un total de 308 nenes i nens,
el que significa que cadascun va aportar uns 240 me-
tres.

Entitats organitzadores i col-laboradores:

Aquestaactivitatha estatorganitzada per 'Ajuntament
de Terrassaila Taula Local de Terrassaihan col-laborat
les seglients entitats: Retinosis Gipuzkoa, Asprom,
Once i ACOPINB.
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ELS HABITATS DELS
NOSTRES VERTEBRATS
INVENTATS!

Durant aquest trimestre hem treballat els animals
vertebrats. Hem apres classificar-los, a reconéixer les
seves caracteristiques i la seva relacio amb el medi
en el qual viuen.
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Els alumnes de 2n de primaria vam fer una activitat molt divertida! Ens
haviem d’inventar un animal vertebrat amb plastilina i, per grups, crear
'ecosistema adequat on els nostres animals trobessin tot el que necessi-
taven per viure.

Els ecosistemes van ser molt variats: bosc, desert, mar, sabana, selva...Fi-
nalment, cada grup vam presentar el nostre treball a la resta de companys.

Va ser una experiencia molt enriquidora perque varem poder compartir,
entre tots, els coneixements que vam anar adquirint durant aquest pro-
jecte.
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FEM PATI AL PARC
DEL PASSEIG!

Els Tafaners vam comengar el trimestre amb el
projecte de “camins escolars’, un projecte
apassionant!

Aprenem a ser conscients del nostre entorn, especialment del trajecte que
fem d’escola a casa i de casa a escola, per treure’n el maxim profit. Ens
esforcem per fer-nos uns grans experts sobre la materia amb l'objectiu
d’elaborar una carta a les nostres families per convéncer-los de millorar el
nostre cami escolar, com a minim en algun aspecte.

El projecte consisteix en una pila d’activitats, sortides i tallers! Evident-
ment, treballem els mapes, les seves llegendes, l'orientacid, els edificis,
botigues o llocs que hi trobem cada dia i que s6n especials per a nosaltres.

Com que és un projecte interdisciplinari, dels mapes en fem interpreta-
cions artistiques al-lucinants. També aprofundim sobre les emocions que
experimentem en els desplacaments que fem per la nostra ciutat. Iden-
tifiquem quin aire respirem i els mitjans de transport que emprem. Cal-
culem les distancies i el temps que triguem a fer-los. Ens adonem si sabem
o no ser a l'espai public amb responsabilitat i compromis vers els altres i
I'entorn i n’aprenem.

Fins i tot, vibrem amb les histories de nens i nenes d’arreu del mén que
no ho tenen tan facil com nosaltres, i coneixem el cas d’infants que fan tra-
jectes quilometrics i plens de perills. De vegades, creieu-nos, gaudeixen
d’'uns entorns naturals i d’'una companyonia fantastica al llarg del seu cami
escolar que nosaltres no podem ni imaginar!

Tot just ara, quan escrivim aquestes ratlles, estem acabant de redactar la
nostra carta per a la nostra familia. Alguns Tafaners demanen més autono-
mia pel nostre cami d’escola a casa, en alguns casos, coincidint amb algun
company de classe. Uns altres, reduir la contaminacio a la ciutat utilitzant
mitjans de transport més sostenibles, i si pot ser a peu, encara millor, aixi
fem més exercici i ens mantenim més sans i fomentem la biodiversitat!

De fet, els Tafaners estem molt contents perque els mestres ens han dit, a
nosaltres i a les nostres families, que ens veuen prou madurs per comengar
a fer els patis a fora del recinte escolar, com ja fan els nivells del grup de
grans.

A partir d’ara, un dia cada setmana, podrem gaudir del parc del Passeig
Comte d’Egara a I'hora del pati. No ho oblidem, un parc que ara és per a
tothom, com van aconseguir les actuals promocions de quart, cinque i sise,
i també per a nosaltres! Aixi, posem en practica algunes actituds i valors
imprescindibles per xalar de I’espai urba: la responsabilitat, la seguretat, la
sostenibilitat, fomentar la biodiversitat i els habits saludables!

JUNY 2022




LA NOSTRA NOTICIES PRIMARIA

44

HEM CONEGUT NENS |
NENES DE L’ESCOLA
KALASANS DEL SENEGAL

Aquest curs els Viatgers i Viatgeres hem tingut una
gran sort: hem conegut nens i nenes d’'una escola que
esta ben Illuny, al Senegal!

La Josefina, avia de la Valentina Soler de 4t, és vicepresidenta de 'ONG Mi-
crocreédits Solidaris per I'Africa, i ens va proposar participar en un projecte
d’intercanvi amb una escola del barri Sam Sam, que es troba a la periferia
de Dakar.

El projecte consisteix en diferents activitats: enviar-nos correus, inter-
canviar receptes tipiques nostres, fer-nos videotrucades, ensenyar-nos
cangons... A finals del curs ens regalaran una llavor d’un arbre tipic d’alla:
el baobab. Nosaltres els farem arribar una llavor tipica d’aqui, una llavor
d’olivera.

Segur que l'olivera podra créixer molt bé en aquell clima i el baobab crei-
xera a la nostra escola perqué el cuidarem molt i molt.

Estem molt contentes i contents perque tenim I'oportunitat de veure com
és i com treballa una escola que esta a més de 4000 km de nosaltres.

Lidioma que parlen la majoria d’aquests nens i nenes a casa és el wolof i
al'escola el frances. La Rosa Torné, mestra de frances a secundaria, ens va
ajudar molt fent de traductora a la videotrucada.

Tant de bo puguem continuar tenint contacte amb l'escola Kalasans del
Senegal durant molts anys i continuar aprenent coses de la seva cultura i
ensenyant-los coses de la nostra.
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ETWINNING PROJECT:
FINDING FRIENDS ACROSS
EUROPE

Enguany els Atrevits han participat en un projecte
Etwinning amb l'escola Sondermarkskolen de
Copenhaguen, Dinamarca.

El projecte ha durat tot el curs i, malgrat algunes aturades causades per la
pandemia, hem pogut treballar els quatre blocs proposats:

Who are we?

Tant I'alumnat de Dinamarca com el de la Tecnos va escriure un text on
cadascu es descrivia a ell mateix, i quan els vam tenir tots, ens els vam in-
tercanviar entre les dues escoles. L'objectiu de I'activitat va ser descobrir
qui era qui basant-se en les descripcions i les fotos que ens vam enviar. En
alguns casos va ser molt facil i en d’altres més complicat, pero vam passar
una bona estona decidint qui era cadascu.

Christmas

Els Atrevits van treballar en un seguit de presentacions per explicar als
danesos com celebrem les festes de Nadal a casa nostra. Amb l'ajuda de
I'Imma, la mestra de plastica, vam fer unes postals de Nadal per enviar a
Dinamarca. Nosaltres també vam rebre unes postals de Nadal que ens van
fer emocionar.

My Pet

En aquest cas tots els participants d’aquest projecte ens van parlar de les
seves mascotes, de com sén i de que fan amb elles. En el cas que els infants
no tinguessin una mascota, ens van explicar quin animal tindrien i com se
I'imaginen. Van preparar unes presentacions i escrits perque coneguéssim
una mica més aquests animals que els fan tanta companyia o amb qui so-
mien.

My City

Per acabar el projecte vam poder ensenyar els nostres racons de la ciutat
preferits. En aquesta ocasio, 'alumnat de 5e va fer un petit video explicant
on eren i perque els agrada el lloc escollit.

Estem molt contentes i contents perque aquest projecte ens ha permes co-
neixer una mica com so6n aquests alumnes de Dinamarca. Ens ha agradat
saber com es diuen certes coses en danes i com es pronuncien. Hem pogut
veure que hi ha algunes similituds amb I'angles pero també diferéncies.
Tant de bo el curs vinent puguem continuar tenint contacte amb aquesta
escola per poder coneixer-los millor i aprendre més junts.
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UNES CONVIVENCIES (15
HISTORIQUES

Els Atrevits i les Atrevides feia molt temps que
esperavem les convivencies!

molt L molt bo.
Primer, va ser un canvi organitzatiu de I'escola; després, el confinament
total per la pandémia i, més tard, per no se sap ben bé quina onada, s’havia
anat posposant una activitat de les més emocionants per a tots nosaltres.
Finalment, els dies 4, 5 i 6 d’abril vam poder marxar cap a I'Espluga de Jo m'ho 4 possh
Francoli, on hem gaudit de la sortida guiada a la Tarragona romana, jocs a SN pe o les est _
la casa La Capella, excursions a peu per conéixer I'entorn natural i el pat- LLiamres fent l’“ wm
rimoni cultural i una visita al Museu de la Vida Rural. Tot concentrat en pand de la ﬁ”’b“,,
tres “superdies”, durant els quals hem pogut conviure amb els nostres com- e UWMW '

panys i companyes amb el suport dels monitors i monitores de la casa i les
nostres mestres.

A continuaci6 us deixem unes quantes fotografies i algunes impressions:

Per mdl, el millor van
sen els partits de futbol.

Dovnes, a pog

Agradar,

[ a mdi, el joc del pi.

Que les habiutocions
finguessin dutea estova
molt bE.
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DIVERSITAT SEXUAL, AFECTIVA I
DE GENERE

Els alumnes de 6¢é de primaria assistim a una xerrada sobre diversitat sexual
en la qual hem apreés moltes coses.

El passat dilluns 21 de marg, dos testimonis de
I'Associacié LGTBIA+ de Terrassa van venir a sala
d’actes de 'escola per parlar-nos sobre la diversitat
sexual i de génere.

De la xerrada vam aprendre moltes coses. En primer
lloc, tenim clar que no s’ha de jutjar les persones LGT-
BIA+ (lesbianes, gais, transsexuals, bisexuals, interge-
neres, asexuals...), també que ja és hora que entre tots
trenquem tots els estereotips que hi ha relacionats
amb aquest tema. Ens sonaven algunes idees pero no
teniem clar com ordenar-les, i per aixo primer de tot
van explicar-nos alguns conceptes per ajudar-nos a
poder comprendre-ho millor.

Vam entendre que les lesbianes sén dones que se
senten atretes per altres dones, aixi com els gais se
senten atrets per altres homes.

Els/les transexuals son persones que neixen amb els
genitals i les caracteristiques fisiques propies del ge-
nere masculi o femeni, pero se senten identificats o
identificades amb el sexe contrari al seu.

Els i les bisexuals s6n persones a qui els agraden tant
homes com dones.

Les i els asexuals sén persones que no se senten
atretes sexualment per altres persones.

També ens vam adonar que la llista era molt llarga,
pero que era important definir-los per fer-los visibles;
per altra banda, també vam aprendre a separar dos
conceptes: la identitat sexual d’'una persona i la seva
orientacio sexual.

Nosaltres teniem molts dubtes, pero no ens atreviem
a preguntar per por d’ofendre’ls, perqué eren temes
sobre la seva vida privada, perque la sexualitat de les
persones encara és un tema tabu i perqueé ens feia ver-
gonya. Quan van aconseguir trencar el gel, vam poder
mantenir un dialeg fluid.

També vam aprendre que els prejudicis en materia
sexual també poden ferir emocionalment i fisicament.
Ens va agradar molt tenir aquesta xerrada perque
vam poder parlar obertament sobre aquest tema, del
qual els adults que ens envolten normalment no ens
en parlen sense embuts.
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PSICOEDUCACIO A LA PRIMARIA

En el mén escolar, I'atenci6 a la diversitat és un repte amb majascules
des de fa ja anys.

Gracies als estudis i les investigacions en neurociéncia
s’han fet moltes passes endavant per poder identifi-
car i coneixer certes variables que els nostres infants
i joves presenten en els aprenentatges. Per tant, el co-
neixement objectiu de les diferencies que la persona
pot manifestar a ’hora d’aprendre fa que les mesures,
el suports i qualsevol ajuda sigui molt més adequada i
precisa per assegurar |'exit de I'aprenent.

Paral-lelament a tots els avencos de neurociencia
també hi ha hagut un canvi important en tot el que
es refereix als moviments migratoris. Qualsevol cen-
tre escolar del nostre pais ha tingut, i segueix tenint,
alumnes nouvinguts que cal atendre i acollir. Aixi
doncs la diversitat en aquest aspecte també és un
tema a tractar i Terrassa, la nostra ciutat, té un volum
molt important d’arribada d’infants i joves d’altres
paisos que son a les nostres aules.

Tampoc podem oblidar que un objectiu dins el marc
de la diversitat son totes les manifestacions relacio-
nades amb la identitat de genere, I'orientacié sexual,
les expressions de genere, etc. L'escola no pot quedar-
se al marge de totes aquestes qiiestions que existeixen
en la nostra societat i a les quals ha de donar una res-
posta. Al marge dels valors i posicionaments que cada
familia vulgui transmetre al seu fill/a, 'escola ha de
ser un impulsor social de respecte de qualsevol dife-
rencia.

La Tecnos fa temps que treballa intensament per aten-
dre tota aquesta diversitat dels nostres infants i joves
de forma acurada i qualitativa. Tenim un Departament
d’orientacié psicopedagogic format per dues psico-
logues que lideren, juntament amb l'equip directiu
i amb el suport i recolzament de tot 1'equip docent,
el projecte d’atencié a la diversitat. En aquest article,
pero, volem compartir una practica que fa temps que
vam iniciar a primaria i que ens sembla que és poc
coneguda per als membres de la nostra comunitat
educativa.

Amb Ia intencio, sempre, de normalitzar qualsevol
mena de diversitat entre el nostre alumnat, tenim
planificades unes sessions de psicoeducacié per
ajudar aquest procés. Valorem molt positivament
aquesta activitat perqué ja fa temps que ens esta
donant bon fruits. A partir de 3r de primaria fem
una sessié cada curs de psicoeducacié per tractar
algun aspecte per comprendre millor la diversitat.

En el nivell de 3r la psicologa, la Maria Gémez, ex-
plica un conte als infants per tractar el tema del
trastorn de la lectura i el trastorn de I'expressid es-
crita que abans coneixiem com a disléxia. Es una
bona excusa perque els nens i les nenes exposin el
que coneixen sobre aquesta dificultat d’aprenentatge.
Es un moment idoni per seguir reforcant que tots
som diferents i aix0 és una riquesa. En aquesta
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ocasi6 tots els nostres infants expressen i ente-
nen que hi ha moltes coses que ens fan diferents
uns dels altres i que aix0 no suposa cap problema.

A 4t de primaria hi ha prevista una sessi6 que també
la lidera la psicologa, 1a Maria Gdmez, juntament amb
un o dos alumnes de I'escola que s6n més grans; acos-
tumen a ser estudiants d’ESO o batxillerat. Es tracta
d’explicar a través del testimoni d’aquests companys
o companyes que és el deficit d’atencié i la hiperacti-
vitat, com es manifesta i que es pot fer per gestionar-
lo en el dia a dia. Es una oportunitat de conéixer més
a fons companys de I'escola més grans i poder veure
que la diversitat és a tots els nivells de I'escola i que la
vivim amb tota la naturalitat. La sessio es desenvolu-
pa en format d’entrevista entre la Maria i els alumnes
testimonis, perd els infants de 4t acaben agafant
el paper delaMaria com a entrevistadors perqué els in-
teressa molt el tema, ja que n’han sentit a parlar sovint.

Després d’aquestes sessions de psicoeducacid, que
cada curs ens corrobora més la bona decisio de fer-les,
les psicologues parlen individualment, amb el permis
de la familia, amb aquells alumnes que tenen el diag-
nostic d’algun d’aquests trastorns o alguna diversitat.

un conke sobre la
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Es una entrevista per teixir complicitats i crear vincles
amb la Maria o la Monica perque els nostres nens i ne-
nes entenguin que aixo no és res més que una diferen-
cia com qualsevol altra i que hi ha mesures i suports
per a acompanyar-los.

A partir de 5e de primaria la psicoeducacié la guia la
Monica De Miguel, I'altra psicologa del nostre centre, i
esta dirigida al coneixement del trastorn de I'espectre
autista. També és a través del relat d'un testimoni que
expliquem als alumnes de 5é aquesta diversitat. El
testimoni acostuma a ser un jove que déna a coneixer
les seves vivencies com a persona TEA. Ve acompa-
nyat per un responsable de I'’Associacié TEA Valles.

En finalitzar l'etapa de primaria, a 6e, la psicolo-
ga Monica de Miguel presenta un representant del
col-lectiu LGTBI per poder tractar i aclarir els con-
ceptes d’identitat de genere, d’orientacié sexual i
d’educaci6 afectivo-sexual, etc. perque en 'alumnat de
6¢ hi ha for¢a dubtes sobre aquests temes. Aquest tes-
timoni prové de I'Associacié LGTBIA +, i aquest curs
en concret ha vingut acompanyat d'una activista per
presentar-lo i conduir la xerrada informativa. Posteri-
orment a la xerrada, els nois i noies de 6& s’emporten
a casa un esquema que resumeix tots els conceptes
que s’han tractat a la sessi6 perque els ensenyin a
les families i aixi poder-ne parlar amb els de casa.

Amb aquestes activitats aconseguim obrir una mica
la ment dels nostres infants i els fem més empatics
respecte als altres, i poden entendre que ser diferent
no ha de representar cap problema, tot el contrari, la
diferéncia és riquesa.

CAD de primaria
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SORTIDA A 3r D’ESO

A 3r d’ESO, ens ho hem passat pipa i hem menjat d’allo
més bé. Com ens agraden les sortides!

El dia 13 d’octubre els alumnes de 3r d’ESO hem fet una sortida combinada
que ha estat divertida i profitosa.

Per part de I'ambit de socials hem visitat el monestir de Sant Benet del
Bages i alla hem aprés un munt de coses molt peculiars sobre la vida dels
monjos durant I'época medieval. A la Fundaci6 Alicia (alimentaci6 i cién-
cia) hem fet uns tallers de cuina saludable i hem cuinat nosaltres mateixos
diversos plats que tenien les proporcions correctes d’hidrats de carboni,
proteines i verdures. I ens ho hem menjat tot!

SORTIDA A 1r D’ESO

El passat mes d’octubre, vam anar de convivencies a la
casa Els Refugis de Serinya. Com hem gaudit!

Per tal de fomentar la cohesi6 dels grups i també els vincles amb els pro-
fessors, els alumnes de 1r d’ESO han fet una sortida de convivencia els dies
7 i 8 d’octubre. El lloc escollit ha estat la casa de colonies Els Refugis de
Serinya.

Aprofitant que a I'escola es treballa el Neolitic, s’ha fet una visita al Parc
Arqueologic de la Draga de Banyoles per tal de visitar les reproduccions
de les cabanes neolitiques i poder comprovar com vivien les homes i les
dones de la prehistoria.

Un cop arribats a la casa s’ha tingut temps per fer diversos tallers
d’arqueologia i també per jugar, fer joc de nit i ballar. Dos dies molt inten-
sos i molt ben aprofitats.
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DIARI DIGITAL TECdi

El grup TECdi, conformat per alumnes de 4t d’ESO, va
sorgir I'any passat arran d’un projecte de creacio
d’un diari digital.

L'any passat, els alumnes de 3r d’ESO van comencar un projecte sobre
aprendre a crear un diari digital propi, per grups. Quan el projecte va fi-
nalitzar, set alumnes del curs vam decidir donar-li continuitat i fins a dia
d’avui seguim creant noticies i reportatges per als nostres lectors!

Basicament, el que fem és penjar noticies d’interes de I'escola com algunes
activitats, excursions o projectes que realitzen els alumnes. A més a més,
també publiquem noticies diverses d’'interes d’arreu del moén i articles
d’opini6, de temes com ciéncia, politica, cultura, medi ambient, esports i
salut.

A banda d’aixo, també tenim una secci6 de recomanacions de llibres,
pel-licules, series etc. i si voleu, també podeu entretenir-vos amb la nostra
secci6 de passatemps.

Si voleu accedir a la plana web ho podeu fer a través d’Instagram (@tec-
di_escolatecnos), a la biografia d’aquesta xarxa social hi tenim I’enllag per
poder accedir a la plana web del TECdi, el vostre diari de confian¢a de
I'escola!

Finalment, només volem dir-vos que us agrairiem que ens seguissiu i us
mantingueu informats a través de tots els articles que anem publicant set-
manalment.

Moltes gracies!

Marta Castany, Max Dalmau, Noa Jiménez, Ariadna Ruiz, Laia Salamo,
Mar Matarin i Berta Mateu, membres de TECdi.

C/ Urguinoona,
08222 Terrassa
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ET QUEDARAS DE PEDRA?

Els alumnes de 1r d’ESO aquest curs han comencgat a
experimentar l'assignatura de projectes.

Per Niria Fontanet
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En l'assignatura de projectes, I'objectiu és aconseguir aprendre d’'una
manera més amena a través de petits treballs en grup. En cadascun d’ells
s’aprenen continguts de diferents ambits, és a dir, que en un projecte no
només es treballa un concepte en concret, siné d’altres relacionats.

Alhora, en treballar de forma grupal i practica, els projectes aconsegueix-
en desenvolupar tota una serie de competéncies i habilitats de 'alumne,
per exemple, capacitat d’organitzar-se, competencia digital, recursos per
aprendre de forma autdnoma, acostumar-se a treballar en grup, etc. Es a
dir, si el projecte és fer un diari, no només aprendras a fer una web, sin6
que també aprendras com fer un article, com buscar informacid, detectar
que no sigui una “fake new”, com descartar-les, etc.

El segon projecte d’aquest curs, anomenat “Et quedaras de pedra?”, busca
aprofundir en el mén del Neolitic a 'aula: amb textos, enigmes, videos,
linies del temps i tallers, més manuals, que es realitzen els dies de con-
vivéncies a Serinya. A través de tot aixo, els alumnes de 1r d’ESO aprendran
com es vivia en el Neolitic.

Aquest projecte esta lligat estretament amb I'assignatura de socials. Esta
pensat per aprendre més facilment les caracteristiques de I'época i poder
ampliar els coneixements del Neolitic. El fet d’haver-ho estudiat a la classe
de socials déna més facilitat als alumnes a I'hora de fer les diferents acti-
vitats.

L'alumnat continuara fent projectes de diferents tematiques durant els
segiients cursos d’ESO.
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JOC DE LES EPOQUES

A 2n d’ESO, ens endinsem en les 4 grans
epoques musicals, mitjangant la realitzacié d’un
projecte manipulatiu i molt divertit.

Per Berta Mateu i Niria Fontanet

Els alumnes de 2n d’ESO estan fent el projecte anomenat “El joc de les
epoques”. L'objectiu d’aquest projecte és construir un joc de taula en que
es fan diverses preguntes de les 4 grans epoques musicals de la historia: el
Renaixement, el Barroc, el Classicisme i 'Edat Mitjana. Algunes d’aquestes
preguntes es complementen amb diferents audicions que es poden es-
coltar utilitzant el mobil a través de codis QR. Els professors que estan
col-laborant en aquest projecte ens han explicat que aquest any han deixat
lallibertat a cada grup d’escollir un altre estil de musica i que poguessin fer
preguntes sobre aixo.

Els alumnes de 2n han hagut de pensar una dinamica de joc de taula i
escriure un text instructiu amb les normes del seu joc, junt amb el ma-
terial necessari per construir-lo. Els grups també s’organitzen en grups
d’experts. Cada grup tindra un expert en cada época, i si en el grup s6n més
de les 4 epoques que hi ha, doncs dos membres seran experts del mateix.
Seguidament, tots els experts de cada grup s’'uneixen per fer una fitxa on
han d’omplir unes taules amb les seves caracteristiques de I'art de I'época
corresponent. Es a dir, que tots els experts del Barroc, encara siguin de
grups diferents, s'uniran i es faran, momentaniament, 4 grups en tota la
classe. La finalitat d’aquestes fitxes Q23 sera poder formular les preguntes
del joc a través d’elles.

Aquest projecte ha estat pensat perque els alumnes aprenguin sobre les
diferents epoques d’'una manera diferent i més entretinguda que d’alguna
forma sigui més ludica i que els alumnes aprenguin a usar els codis QR. A
part d’aixo, en aquest treball han pogut treballar més manipulativament,
cosa que els alumnes sempre reben amb ganes.

JUNY 2022




LA NOSTRA NOTICIES SECUNDARIA

DIARI DIGITAL

Els alumnes de 3r d’ESO, ja experts en projectes, recent-
ment han comencgat el projecte del “Diari digital’.

Per Nuria Fontanet
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L'objectiu d’aquest projecte és acabar fent un diari digital per cada grup.
Aquest diari s’iniciara des de zero a través de la web “WordPress” i hauran
d’omplir-lo de titols de noticies i triar-ne un per explicar-lo i desenvolupar-
lo de manera que sembli un diari digital de veritat.

Els alumnes que ara fan 4t d’ESO, quan van fer aquest projecte, van crear
el que ara és el diari de l'escola, el Tecdi, ja que va sortir tan bé que els
professors van donar l'opci6 als alumnes que volguessin a continuar amb
el projecte i fer-lo oficial.

L'alumnat de 3r d’ESO ha pogut triar el tema del reportatge que volen fer i
escriure sobre aquest tema. A més, ha de contenir un bon titular per captar
bé el lector des d’'un bon principi, una entradeta per esmentar tot el con-
tingut de la noticia, un bon ordre de la informacié (de més important a me-
nys important) i alhora ha de seguir un ordre objectiu i logic, el: que?, qui?,
quan?, on?, per que?, i com? També és important que no hi hagi 'opinié
del periodista, que les fonts d’informaci6 es puguin veure ben clares, que
s’utilitzi un vocabulari formal, etc.

Aquest projecte ha estat pensat perqué els alumnes aprenguin a buscar
informacio variada i a escriure noticies d'una manera diferent que no sigui
ala classe de llengua. També s’aprenen a utilitzar pagines web i se’ls obliga
d’'una manera o altra a estar informats de les noticies dels ultims dies, ja
que en triar la noticia de la qual voldran escriure hauran de fer una bona
recerca.
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CONCURS DE DECORACIO
| NOM DE L’AULA

Aquest any, els nois i noies d’ESO hem decorat les aules
al nostre gust, hem triat el nostre nom de grup
i hem participat en un concurs.

Per Berta Mateu i Nuria Fontanet

Cap amitjans del primer trimestre, el professorat de 'ESO va comunicar als
seus alumnes que aquest curs hi hauria algunes novetats. La primera era
que havien d’escollir un nom per a la seva classe que agradés a tothom, ja
que des de fa uns anys tots els grups de cada curs s’anomenen Groc, Roig
o Verd. La segona novetat va ser que se’ls permetia als alumnes decorar
la seva aula, per aixi donar-li una mica de personalitat i poder sortir de la
monotonia de les parets blanques. Ara bé, qualsevol canvi que fessin havia
de ser reversible. A més a més, dins d'un termini préviament establert, van
comunicar a I'alumnat que podria disposar d’'un fons amb el qual comprar
les decoracions.

Aquestes novetats, a part de buscar que els alumnes se sentissin més co-
modes en una aula que ells mateixos havien dissenyat, tenien un altre ob-
jectiu. En una classe hi ha més de vint alumnes, la qual cosa es tradueix
a més de vint opinions i personalitats. Els alumnes havien de posar-se
d’acord ells sols i aconseguir que tothom acceptés tant la decoracié com
el nom.

A hores d’ara tots els cursos han acabat de decorar les seves aules i tots els
noms ja han estat escollits. Des del TECdi, hem tingut la idea de fer un con-
curs entre totes les classes de 'ESO per veure, segons I'opinié de I'alumnat,
quina és la classe més ben decorada i quin és el nom més original. La classe
guanyadora tant per la decoracié, com pel nom més original, tindra un pre-
mi. Actualment podem trobar cartells amb els noms a cada aula de 'ESO
com a premi de participacio.

Com es pot veure en els grafics, la classe guanyadora del ‘Nom més original’
és la classe anomenada ‘Aléxia Putellas’ amb un 21%. La classe guanyadora
per la ‘Decoracié’ és la classe de ‘Els Muppets’ amb un 25%.

JUNY 2022
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EL ROMANCE

Este curso, los alumnos de 42 de ESO hemos escrito rom@ces,
‘tal como se hacia en la Edad Media. ey

~ EnelsigloXIV el término “romance” empezé a utilizarse como sinénimo de un tipo c?é com 3'.!
¥+ posicidn poética que cantaban el juglary el pueblo desde mediados o fmales ’del siglo XIV y ol
alo largo de todo el siglo XV. T
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DUES ALUMNES A
L'ESTRANGER

Som dues alumnes de 4t ESO, la Mar
Matarin i la Berta Mateu. Aquest pri-
mer trimestre hem estat d’intercanvi
a Irlanda i Anglaterra, respectivament,
i ens agradaria explicar-vos la nostra
experiencia.

Per Mar Matarin i Berta Mateu

LEXPERIENCIA DE LA BERTA:

Jo vaig estar a un poble d’Anglaterra, Rochestres, a
I'estat de Kent. Vaig quedar-me els 4 mesos vivint a la
residencia de I’escola. Alla vaig coneixer molta gent de
diferents paisos, amb els quals encara tinc contacte.
En no parlar la mateixa llengua que tu, t'ajuda a prac-
ticar i t'obliga a parlar anglés les 24 hores del dia. La
residéncia es troba al costat de I’escola, a I'altra banda
d’un parc public.

Els horaris escolars son molt diferents que els que
trobem aqui. Comengava les classes a les 8.30h del
mati, I'’hora de dinar era entre les 13.15h i les 14.15h
i acabavem el dia a les 16.15h. Les classes d’alla eren
d’una hora, pero no es feien feixugues. Una cosa que
m’agradava molt de la meva escola era que no hi
ha només un edifici. Depen de la classe que tenies,
t'’havies d’anar movent i caminar per poder arribar a
la segiient. Podem dir que tot es troba distribuit per
una mateixa zona. En estar a la residéncia, teniem
un horari per fer els deures. De 17.15h fins I'hora
de sopar, les 18.30h, havies d’estar fent deures. Aixo
t'ajudava a centrar-te i obligar-te tu mateix a fer les
feines necessaries.

L'escola dedica quatre hores setmanals a fer esport.
All3, 'assignatura d’educacio fisica és teorica, no prac-
tiques cap esport, llavors 'esport fisic entra en una al-
tra assignatura. Tothom esta obligat a fer un esport,
que pots escollir d’entre els que t'ofereixen. Cada tri-
mestre els canvien per aixi practicar-ne diferents i no
fer sempre el mateix. En alguns esports feies partits i
competies amb altres escoles. Tot aix0d en horari esco-
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lar. Penso que és una bona idea perque aixi obligues a
tots els alumnes a fer esport, cosa que aqui depen de
tu a fora I'escola.

Una cosa que m’'ha agradat molt de I'escola alla sén les
activitats que organitza l'escola. En aquest cas, quan
dic activitats em refereixo a musicals, curses i concur-
sos que organitzen perqué els mateixos alumnes pu-
guin participar. En el temps que hi he estat, he pogut
veure un musical fet per nens de primaria. La meva
escola tenia molts recursos per fer obres de teatre
com el vestuari, llums, musica, efectes especials, etc.
Pel que tinc entes, és molt comu tenir un gran teatre a
I'escola per poder fer les representacions, igual que en
molts altres paisos.

Durant el cap de setmana, la residéncia sempre orga-
nitzava excursions i activitats pels residents. Hem
anat a Londres, a la costa anglesa, a saltar sobre tram-
polins, a patinar sobre gel, a un centre comercial, a un
parc de cordes, d’entre altres. No hi ha hagut cap cap
de setmana en el qual no hagim fet res, sempre tenen
pensat fer alguna activitat. A part de les excursions,
també ens deixaven la llibertat de sortir de la residén-
ciaianar al carrer principal del poble, on hi ha les bo-
tigues, o fins i tot a un centre comercial que hi havia a
I'altra banda d'un pont.

En el meu cas, he gaudit molt de la meva experien-
cia. Al principi tenia molta por i inseguretats perque,
com és normal, no saps al que vas, perd realment no
és com t'’ho imagines. Jo recomano que, per la gent
que té pensat anar a viure una experiencia similar, us
obriu a la gent perqueé us puguin coneixer. Els primers
dies segur que t'ajudaran en les feines o a portar-te a
les classes perque no et perdis. No obstant aixo, hem
de pensar que alla ja tenen el seu propi grup d’amics i
que potser, si veuen que no parles amb ells, no acaba-



NOTICIES SECUNDARIA

La Berta practicant esport, amb tots els companys.

ran d’integrar-te. No has de mostrar una actitud pas-
siva a I'hora de coneixer gent nova, ja que, si vas a vi-
ure aquesta experiencia, és per aixo.

L’EXPERIENCIA DE LA MAR:

La meva experiencia va ser completament diferent de
la de la Berta. Primer de tot, jo vaig estar vivint amb
una familia de Limerick (oest d’Irlanda). Aquesta
familia consta d’'un pare, una mare, una filla un any
més gran que jo i dos germans més que estaven a la
universitat a Dublin. Era una familia de musics en que
tothom sabia tocar instruments. També eren molt
acollidors i sabia que els ho podia explicar tot. Amb la
filla em vaig avenir molt, ara ens continuem escrivint
i aquest estiu vindra a passar unes setmanes a casa
meva.

Els matins comeng¢avem I'escola a les 8.50 (allo era el
millor) i acabavem ales 3.50 més o menys. L'equivalent
a 4t d’ESO a Irlanda és el “Transition Year”, que és un
any que no se centra tant a fer examens siné a apren-
dre experiéncies per a la vida adulta. Per tant, feiem
molts tallers i xerrades sobre motivacié, com detectar
el cancer de mama, meditacid, defensa personal, etc.
Els divendres, a la nostra escola, els teniem reservats
per anar a fer “Work experience”, que sén unes prac-
tiques en llocs on t'agradaria treballar de gran. Jo vaig
estar treballant en una botiga de roba, ja que com que
no tenia setze anys i degut a la situacio6 de la Covid era
més dificil trobar una feina. També vull destacar que
I'escola era només de nenes i que havia d’anar amb un
uniforme d’escola de monges. A l'escola es feien assig-
natures com comptabilitat, religio i feiem una assig-
natura on ens dedicavem a preparar actes per recap-
tar diners per a una organitzacié benéfica. A I'escola

La Mar, a I'escola irlandesa, practicant basquet
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també ens van oferir de presentar-nos a un concurs
a escala nacional de ciéncia, en el qual he passat a la
final i estic presentant el projecte davant dels jutges
aquesta setmana.

L'escola oferia molts tipus d’extraescolars com bas-
quet, futbol, hoquei i tennis. Jo em vaig apuntar a
basquet i hoquei. Amb el basquet jugava amb els dos
equips i anavem a fer partits contra escoles de tot
el pais. Vaig arribar a fer 4 partits en una setmana, i
perdiem quasi tot el dia viatjant i jugant. També em
vaig apuntar a un club de basquet on vam jugar un
parell de partits. I per Ultim vaig comencar a fer clas-
ses de muntar a cavall. B¢, no tenia temps d’avorrir-
me.

Els caps de setmana quedava amb els amics de la
meva “host sister” i voltavem pel centre. A vegades te-
nia partits o n’anava a veure algun amb les companyes
del club.

La veritat és que no vaig fer moltes excursions amb la
familia perqué estaven molt ocupats, pero vaig anar a
Galway a veure el mercat de Nadal, a Dublin i als pe-
nya-segats de Moher.

Jo m’ho he passat molt bé. Al principi estava molt
perduda i em feia respecte anar a l'escola per si no
feia amics, tanmateix vaig tenir la sort que em van
acollir molt bé. Va haver-hi cops que em preguntava
que coi feia alla, aixi i tot, vaig seguir endavant. El tema
de I'anglés constantment al principi em va costar, pero
em vaig adaptar de pressa i no va ser gran problema.
Aix0 ha estat una experiéncia tant académica com per-
sonal que, de ben segur, m’agradaria repetir. He cone-
gut molt bones persones d’arreu del mén i m’emporto
un molt bon record d’aquests quatre mesos.
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No pensis que aixo de fer de “profe”
és fer classe.

El nostre company i professor de secundaria, Cesc Ayora, ha escrit un article
d’opinio, en col.laboracio amb el portal informatiu Edu 21.

Des que I'any 2000 es van inaugurar les proves PISA,
els paisos de I’Asia oriental i els del nord d’Europa,
amb el permis de Canada, n’han encapcalat els succes-
sius ranquings de resultats.

En la darrera edicid, de 2018, Estonia es consolidava
com la flamant revelacié educativa del Vell Continent,
mentre Singapur es mantenia, de nou, al grad més alt
del podi. El petit pais asiatic també ha regnat durant
décades a les prestigioses proves TIMSS, que avaluen
la competéncia cientifica i matematica de I'alumnat
de 10 i 14 anys. La influéncia d’aquestes avaluacions
estandarditzades ha anat creixent, fins al punt que la
lectura dels seus resultats és capac de condicionar, ac-
tualment, les politiques educatives dels estats. Ni Es-
panya ni Catalunya solen sortir-ne gaire ben parades
d’aquestes proves, tot sigui dit de passada.

Les administracions educatives d’arreu han dedicat
molts esfor¢os a esbrinar quins son els elements que
comparteixen els sistemes educatius exitosos en les
avaluacions internacionals, a fi de poder-los impor-
tar o assimilar. Es tracta, pero, de models d’exit molt
diferents, que es nodreixen de plantejaments peda-

gogics sovint oposats i que s'emmarquen en contex-
tos socials i culturals que no tenen res a veure els uns
amb els altres. Es fa dificil comparar-los i encara més
extreure’n analogies. Factors com la despesa publica
en educacid, la ratio a les aules o I'is generalitzat de
determinades metodologies didactiques sembla que,
per si sols, no garanteixen una millora en els resul-
tats de les proves (pero ben segur que hi ajuden!).

En canvi, els estudis insisteixen a assenyalar una vari-
able que si que manté forca correlacié6 amb el rendi-
menta les avaluacions internacionals: el prestigi social
dels docents i de la docéncia. Ben mirat, no és sorpre-
nent. Com més elevat sigui I'estatus social del mestre,
més i millors candidats optaran a la professi6 i més alt
sera el nivell de qui, finalment, aconsegueixi accedir-
hi. No oblidem que, tal com repeteix Andreas Schleich-
er, un dels pares de PISA, “la qualitat d'un sistema
educatiu mai no supera la qualitat dels seus docents”.

Espanya és un dels paisos que pitjor valora els seus
mestres, segons el darrer Global Teaching Status Index
(GTSI), de 2018. Concretament, ocupa la posicié 27
d’un total de 35 és el penultim d’entre els estats euro-



peus avaluats, només per davant d’Italia. Aquest index
el lideren, novament, un bon grapat de paisos asiatics.
Els professors espanyols i catalans solem tenir una
percepcié encara més negativa del prestigi social de
la nostra professio. Aixi ho reflecteix el mateix GTSI i
I'informe TALIS de 2018 sobre la valoraci6 social de
la docéncia. Quan ens ho pregunten, situem el nos-
tre reconeixement social molt per sota de la mitjana
de I'OCDE i dels paisos asiatics, que, efectivament,
tornen a encapgalar els ranquings. Crida l'atencid
(o potser no) que els docents d’Estonia sén dels que
més han millorat la percepcié sobre el seu estatus
social els ultims anys, coincidint amb els éxits a PISA.

Eric Hoyle, 'any 2001, va identificar tres aspectes
que poden incidir en la imatge i el prestigi social
dels docents i que em permeto la llicencia de resu-
mir en: salari, gesti6 d’aula i desprofessionalitzacid.

Els nostres salaris (en relacié al PIB), no sén els més
elevats, pero si que es troben lleugerament per da-
munt de la mitjana dels sous dels col-legues d’altres
paisos de 'entorn. Les enquestes no solen apuntar al
salari com una causa important d’insatisfaccié dins
del col-lectiu de mestres i professors a casa nostra.
De fet, les condicions laborals podrien explicar que,
malgrat el pobre prestigi social de la docéncia a Es-
panya, quasi un 40% dels pares i mares espanyols
voldrien que els seus fills acabessin dedicant-s’hi.

Segons Hoyle, la gestié d’aula és el factor més dificil
de controlar dels que intervenen en la imatge
publica del docent i, de retruc, en el prestigi so-
cial de tot el col-lectiu. Dependra, en gran mesura,
del context particular de cada professor, de cada
centre o de cada territori. Si la societat percep les
aules, en general, com a espais insegurs, caotics
o perillosos, la imatge dels mestres se’n ressent.

Aixi doncs, haurem de recoérrer al tercer dels factors
que enumerava Hoyle per tal de justificar I'escassa
reputacio dels docents al nostre pais. La desprofes-
sionalitzaci6 de la docéncia és una conseqtiéncia tant
de I'atribuci6 al professorat de tasques per les quals
no esta format com també de la seva inhibicié en deci-
sions i qiiestions que afecten els ambits on si que té
expertesa. Un company professor fa anys que déna la
benvinguda als nous docents que s’incorporen al cen-
tre amb el mateix avis: “no pensis que aixo de fer de
profe és fer classe!”. La comunitat educativa, empara-
da per 'administracid, pressuposa (i, sovint, exigeix)
cada cop més aptituds als mestres, que van més enlla
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de les estrictament necessaries per al’ofici d’ensenyar.

Per altra banda, és molt habitual, dissortada-
ment, que els mitjans de comunicacié renun-
ciin a la presencia de docents quan plantegen
debats al voltant de l'educacié o dels centres edu-
catius. També és freqlient que es legisli sobre edu-
cacio sense tenir en compte 1'opinié del professorat.
En ocasions som els propis mestres els que, amb la
millor de les intencions, deleguem decisions que s6n
pedagogiques a altres actors que no tenen la nostra
formacid ni la nostra experiencia dins l'aula. Aixi,
des del meu punt de vista, també contribuim al des-
prestigi de la docencia. Finalment, i en un capitol
a part, hauriem de relegar-hi el trist paper d’alguns
representants politics que, motivats per estranys
interessos electorals i amb l'altaveu i la complici-
tat dels mitjans, aprofiten qualsevol oportunitat per
posar en dubte la professionalitat del col-lectiu do-
cent. No sén conscients (o potser si) que minant
I'educaci6 d’'un pais minen també el seu futur

Ens queda molt cami per endavant si volem equiparar
el nostre sistema educatiu als dels paisos capdavan-
ters en les avaluacions internacionals, pero la primera
passa podria consistir a orientar les politiques edu-
catives a prestigiar la docéncia i els docents. Aques-
ta si que seria una veritable revolucié educativa!

Cesc Ayora
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COM HA AFECTAT LA PANDEMIA
ELS ADOLESCENTS?

Ja fa dos anys des que tothom va haver de tancar-se a casa seva a causa del
coronavirus. Avui dia, encara ens preguntem com el confinament ens ha
pogut arribar a afectar.

Per Noa Jiménez
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La Monica de Miguel, psicopedagoga de I'escola,
ens contesta aquesta pregunta des del punt de vis-
ta d’un professional. Més especificament, ens parla
sobre les conseqiiéncies que s’han observat i que
afecten els nens i els adolescents:

Per comencar, des del meu punt de vista considero
que hi ha les conseqliéncies que van afectar totala po-
blaci6 de manera general. Es a dir, el fet de limitar les
activitats que feiem, la perdua de llibertats, la perdua
de contacte directe amb persones estimades, el fet
d’haver de trencar la nostra rutina i adaptar-nos a una
situaci6 diferent, ha afectat a tothom (i no ens obli-
dem de I’elevat nombre de morts a tot el mon). Per al-
tra banda, les conseqiiéncies van variar en funcio de la
situaci6 previa a la pandemia. Els infants i adolescents
que ja tenien algun trastorn de salut mental o pato-
logia, les families socioeconomicament desfavorides i
les families benestants, es van veure afectades de ma-
neres diferents.

De manera general, si parlem d’adolescents i nens,
tots es van veure afectats d’'una manera o una altra.
Esta estudiat que van augmentar els trastorns de
I'estat d’anim i d’ansietat. També ho va fer el consum
de les xarxes, de les conductes més addictives i es van

detectar bastants alteracions de comportament. En
general molt malestar i sentiments de desesperanca,
de regulacié d’habits de son o alimentaris...

No tothom, perd, es va veure afectat de manera nega-
tiva per la situaci6 de confinament. Alguns nens i ado-
lescents van veure oportunitats en aquesta situacio i
van viure canvis que els va suposar un cert tipus de
millora en el seu dia a dia. Parlo, principalment, de
nens i adolescents de families benestants, sense cap
problema socioecondmic i que a més tenen un entorn
familiar estable. Es a dir; aquelles families els pares
de les quals son persones amb recursos, mentalment
estables, tranquil-les i que van saber gestionar la situ-
acio. Personalment, m'he trobat amb adolescents i
nens que han valorat positivament aquest temps de
confinament, no tothom ho va viure malament. Va
haver-hi nens que van poder distanciar-se de I'estres
que els suposa I'assisténcia al centre escolar, ja sigui
per dificultats socials, situacions d’assetjament o difi-
cultats importants per seguir el ritme de les classes.
Alguns pares i mares ara podien estar més pendents
dels seus fills i passar més temps amb ells, van poder
passar moltes més hores junts i enfortir els vincles
familiars. També va haver-hi adolescents que van
descobrir noves aficions i altres que, gracies al fet que
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se ells el temps per realitzar les tasques escolars, van
poder disminuir la pressié que els suposa seguir amb
els timings escolars i disposar d’estones per dedicar-
les afer coses que els agradaven.

Perd tampoc sabem que hauria passat si aquesta situ-
acié s’hagués allargat més en el temps. El contacte
social, el recolzament dels altres, la interrelacié amb
els iguals, son factors protectors que influeixen en la
capacitat d’adaptacio de les persones i faciliten la re-
cuperacio.

Qui més m’he trobat que ha valorat positivament el
confinament? Doncs els adolescents i joves als quals
els crea malestar venir a I'escola i els costa socialitzar.

Ara bé, on trobem els efectes que han impactat més?
Sobretot en els joves o en els nens que ja tenien algun
tipus de patologia o algun problema de salut mental
previ.

Segons I'OMS, aproximadament un de cada setjoves té
algun tipus de trastorn mental, i la vulnerabilitat i el
risc de descompensacié en aquests joves va augmen-
tar durant aquest periode.

Hem de tenir en compte que el servei public sanitari
estava col-lapsat pels casos de covid i que no es podia
fer el seguiment medic que requerien molts pacients.
Aix0d va provocar un agreujament de la patologia i dels
seus simptomes, més risc d’autolesions o d’idees sui-
cides i de malestar general.

També es van veure greument afectats aquells joves
amb malalties de salud fisica i els que so6n especial-
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ment vulnerables a patir exclusié social, discrimi-
nacié, estigmatitzacié, maltractament familiar, etc.

Ultimament, s’ha parlat sobre un increment en els
casos de trastorns mentals en joves, ja siguin ali-
mentaris, depressions... la pandémia va contribuir
d’alguna manera a aquest augment?

Com hem comentat abans, la pandémia va contribuir
a agreujar patologies previes. Per altra banda, hi ha
persones que tenen una patologia latent que s’acaba
manifestant quan hi ha un desencadenant, un factor
estressor que la destapa i que, en alguns casos va ser
el confinament.

També hi ha persones que no tenen una patologia de
salut mental, perd que si que han tingut greus difi-
cultats per gestionar aquesta situacié. En aquest ca-
sos no parlem de patologia pero si d’'uns simptomes i
d’un gran malestar emocional. Es a dir; a vegades no es
tracta d’un trastorn d’ansietat o de depressio, perd si
d’haver-se sentit més estressat o deprimit.

El que no se sap encara, perdo que s’esta estudiant,
és que va desenmascarar aquests trastorns. Va ser el
fet d’estar tancat? El no poder-nos relacionar? Es diu
que la pandemia ens va afectar a tots, pero no sabem
ben bé quin aspecte concret dels que va comportar la
pandémia va afectar més. Segurament van ser factors
diferents en cada persona, no podem posar-ho tot en
el mateix sac. No podem dir la pandemia ens va provo-
car “aixo”, perque estariem generalitzant massa. Pero
si sabem que va suposar una transformacié psicoso-
cial a nivell mundial.
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NO HI HA UN PLANETA B

Cada 24 d’octubre se celebra el Dia Internacional contra el Canvi Climatic,
amb l'objectiu principal de fer reflexionar la societat sobre els greus canvis que
esta patint el planeta Terra i les terribles conseqiiéncies que patirem
si no ho frenem a temps.

Per Laia Salamé Ferrer i Marta Castany

Cada 24 d’octubre se celebra el Dia Internacional con-
tra el Canvi Climatic, amb I'objectiu principal de fer
reflexionar la societat sobre els greus canvis que esta
patint el planeta Terra i les terribles conseqtiéncies
que patirem si no ho frenem a temps.

Els experts asseguren que el canvi climatic és una
realitat, i que si no prenem mesures urgents, el ni-
vell del mar pujara, i el 2050 la vida a la Terra sera
molt diferent de la que és actualment. A més a més,
I'Eurocambra de la Unié Europea ha declarat I'estat
d’emergencia climatica, aixo significa que realment
han augmentat els fenomens meteorologics extrems
i el nombre d’espécies en risc d’extincid, entre altres
conseqliencies.

Tanmateix, encara tenim marge per actuar i pal-liar-
ne els efectes. Es necessari posar en marxa un pla
d’actuaci6 que permeti frenar el canvi climatic.

L'educacié en relacié amb la sostenibilitat i el medi
ambient a les aules cada cop té més importancia.

Cal traslladar el missatge que hem d’actuar ur-
gentment en contra del canvi climatic a tots els
estudiants de totes les edats, i que en prenguin
consciencia i reflexionin sobre aquesta realitat.

Ambaquestprogressiudeterioramentdel planeta, cada
cop és més important la tasca de les families i els do-
cents a I'hora d’ensenyar als més petits i als joves a ser
respectuosos amb el medi ambient. Per aixo, a continu-
acié us proposem llibres, documentals i jocs de taula
per ajudar, facilitar i dinamitzar aquest aprenentatge.

Es una bona idea comencar a documentar-se a
través de la literatura. Els llibres que s’esmentaran
a continuaci6 expliquen en qué consisteixen
i quins son els efectes del canvi climatic, per-
que és crucial intervenir i ajudar des de casa.
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El llibre ens explica el desafiament a que s’enfronta la
humanitat per intentar canviar els efectes d’'una crisi
ambiental que ha perdurat durant decades. Biolegs,
enginyers i fisics ens explicaran algunes de les solu-
cions per poder ajudar el clima.
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INSURGENT

Aquest és un documental presentat per National Geo-
graphic, en el qual es presenten les conseqiiéncies
del canvi climatic i s’ofereixen diverses perspectives,
per part de professionals de la ciéncia i la politica,
de com solucionar aquesta crisi que afecta a tots els
continents. Esta destinat sobretot als alumnes de
secundaria, batxillerat i adults.
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Produida i

dirigida per
Leonardo Di Caprio
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Aquest és un documental protagonitzat per l'actor
Leonardo DiCaprio, en el qual es presenten diverses
solucions per disminuir i alentir la crisi ambiental
que estem patint. S’hi mostra una perspectiva real de
I'actualitat del planeta i tracta de conscienciar sobre el
perill d’aquesta crisi climatica.
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Finalment, us mostrem uns jocs de taula destinats
als més menuts de la casa. L'objectiu és que els in-
fants aprenguin el concepte del reciclatge i a coneixer
més sobre els animals, la natura i els problemes am-
bientals que estem patint actualment. Amb aquests
jocs els estudiants d’Infantil i Primaria podran ad-
quirir consciencia ecologica i podran donar els seus
primers passos cap al respecte a la biodiversitat.

DUOS/ RESPETO AL
MEDIOAMBIENTE
Miniland
Educational

Aquest joc és un conjunt de deu trencaclosques en els
quals s’han d’ajuntar dues peces similars. Una de les
dues peces inclou un dibuix en el qual hi ha dibuixat
un fet que perjudica el planeta Terra amb una emoti-
cona amb la cara trista. I I'altra peca conté un dibuix
amb una acci6é responsable respecte als problemes
ambientals, amb una cara somrient. Aquest joc pot
estar destinat a totes les edats, a partir d’Educacié In-
fantil.

ANIMALES Y
NATURALEZA
Educa

HORS

L

Aquest joc inclou un total de 96 cartes amb 380 pre-
guntes diferents i un tauler en el qual jugar. La dinami-
ca és ben senzilla, endevinar les qiiestions plantejades
com més aviat millor. Cada prova promou un aprenen-
tatge nou sobre elements de la natura, els animals i la
historia.

Us animem a tots, families i alumnes, a informar-vos i
aprendre com podem ajudar a aturar el canvi climatic.
Els nostres infants es mereixen un mén verd en el qual
es respecti la natura i la biodiversitat.
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CULTURA AUDIOVISUAL

Enguany, hi ha una nova assignatura a batxillerat: cultura audiovisual. Per donar-la
a coneixer, hem entrevistat el professor que la imparteix, el Rubén Montero; graduat
en Cinema i Audiovisuals per 'ESCAC i, també, en Periodisme per la UAB.

Per Jan Santander

1. Quin és l'objectiu de la nova assignatura: cultura
audiovisual? En qué consisteix aquesta materia?

Actualment estem ja en disposicié de dir que vivim en
una “civilitzacié de la imatge”, ja que consumim mis-
satges audiovisuals des del moment del nostre naixe-
ment. Som consumidors d’imatges i també som cre-
adors. De fet, el llenguatge audiovisual esta agafant un
pes social que esta arribant a I'algada de I'expressié
oral o I'escrita. Per tant, ara més que mai és el moment
de tenir les competencies necessaries que ens perme-
tin fer el millor Us possible d’aquest llenguatge i les
seves possibilitats narratives i expressives. També és
necessari veure que han proposat els comunicadors
i artistes audiovisuals durant els gairebé dos segles
d’historia de la fotografia i els 125 anys del cinema
i dels formats audiovisuals. En resum, l'objectiu de
I'assignatura és el domini del llenguatge audiovisual
i la comprensi6 de la tempesta constant d’imatges
que configuren en bona part la nostra construccié del
mon.

2. Quins temes es toquen?

La generaci6 que feu actualment I'educacié
secundaria i el batxillerat sou la primera de la historia
que disposa d’'un petit estudi audiovisual a la but-
xaca, fet que us facilita ser creadors d’'imatges amb
un cost minim. I no només aixo, també disposeu de
les plataformes necessaries per a fer difusié de les
vostres creacions a un public potencialment mun-
dial. En teoria, I'horitzé de possibilitats és enorme,
pero també sén grans els riscos i les responsabili-
tats. Per tant, a I'assignatura valorem la importancia
dels missatges visuals i audiovisuals que consumim i
creem i, alhora, desenvolupem una actitud critica. En
aquesta linia, un tema important de I'assignatura és
dominar els codis basics i especifics del llenguatge
fotografic, cinematografic, televisiu i d’internet.
Finalment, també ens marquem com a objectiu co-
neixer els aspectes generals dels origens i fonaments
historics de les tecnologies fotografica i audiovisual.

3. Com es treballa a cultura audiovisual? Es una as-
signatura teorica o més aviat practica? Comporta
molts deures?

Hi ha un part practica pero també teorica. A cul-
tura audiovisual aprenem a crear imatges au-
diovisuals. Aixd0 comporta que sigui bastant
practica pero sense oblidar la part teodrica: la com-
prensio6 de les imatges i la seva historia. D’altra ban-
da, I'assignatura no comporta molts deures, pero si
que valoro molt la iniciativa i la participaci6 a I'aula.
LARN és una molécula petita i efimera, mentre 'ADN
és una molécula enorme i estable que cal conser-
var molt bé perque conté informacié xifrada per
fabricar proteines, unes molecules que s6n indis-
pensables pel funcionament de les nostres cel-lules.

4. Qué és necessari per a cursar l'assignatura (a
nivell formatiu, recursos materials...)?

No cal un nivell formatiu previ de cultura audiovisual.
Quant als recursos materials, com t’explicava abans,
un mobil o una tablet son petits estudis audiovisuals
que portem cada dia a la butxaca. I amb aixo és su-
ficient. No obstant aix0, a I'aula aprenem a fer us de
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les cameres professionals que tenim disponibles a
'escola.

5. A quin perfil d’alumne li pot interessar assistir a
les classes de cultura audiovisual?

A tots, perque, com t'explico, vivim en un moén
que construim en part a partir d'imatges. Ara bé,
et pot interessar més si en el futur vols ser un pro-
fessional relacionat amb el moén audiovisual.

6. A quins camps pondera aquesta assignatura?

Culturaaudiovisual és unamateriaespecificaals batxil-
lerats cientific,socialihumanisticité continuitata2nde
batxillerat. Et pots examinar ales PAU a la fase especifi-
ca. Pondera en graus relacionats amb Comunicacié Au-
diovisual, Disseny, algunes enginyeries, Publicitat, etc.

7. Quina experiencia previa tens amb la materia?
Quina és la teva formacié?

Soc graduat en Cinema i Audiovisuals a I'ESCAC
(Escola superior de Cinema i Audiovisuals de Cata-
lunya) i també en Periodisme a la UAB. He trebal-
lat durant anys en el sector audiovisual i actual-
ment també soc professor a la mateixa ESCAC.

SOLUCIONS ALS ENTRETENIMENTS:

1. Busca els profes:

En vermell, es troben indicats els professors amagats per la
Diada de Sant Jordi: la Julia Gracia, el Jordi Anglada, el Cesc
Ayora, el Josep Tomas i el Miqui Jiménez.
En verd, trobareu els personatges infiltrats: el Neo i el Wally!

8. Com et descriuries com a professor? Com son les
teves classes?

Jo només intento obrir portes. Es a dir, vull mostrar
les enormes possibilitats que té el llenguatge au-
diovisual. D’altra banda, també intento que les
classes siguin participatives i donar marge a
I'alumne perque arribi a les seves propies conclu-
sions i desenvolupi les seves creacions audiovisuals.

9. Com t’has sentit durant aquest temps treballant
a la Tecnos?

Molt bé! M’he sentit molt ben acollit a l'escola
durant aquests primers mesos. El professo-
rat és de primer nivell i estic orgullés de for-
mar part d'un equip tan bo i tan compacte.

10. Com son els alumnes de I'escola?

He de dir que estic molt satisfet perque, en
general, els alumnes que tinc a cultura au-
diovisual sén molt aplicats i participatius.
Crec que tots plegats estem aprenent molt.

Moltes gracies, Ruben, per participar amb La Nos-

tra i dedicar-nos el teu temps! Esperem que molts
alumnes s’engresquin a cursar cultura audiovisual.

2. Tecnoslogic:
Us passem el llistat de Tutis perqué compro-

veu si els heu encertat:

OISYdAIC : 6 'WNN LLNL
HILVINANTE4Y - 8 WNN [LN.L

OIDVNOTVAVY - £ 'WnN LLNL
vda0avinovo - 9 'wWnN LLAL

dv100S4 * § WON LLAL

VIANLSAH : ¥ "WnN LLA.L

JVNINVXH - € WnN LLAL

[4O0LVd04dVT: ¢ 'WnN LLNL
VANLVEALIT: T WON LLOL
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TREBALL DE RECERCA

La Nostra ha entrevistat la Jillia Abad, la Rut Grané i la Marta Guijarro per
coneixer quin TDR han desenvolupat, al llarg del batxillerat, i com
s’han organitzat.

REVISTA SOCIETY

Alumne:
Julia Abad

Després de molts dies pensant quin tema podia ser
I'idoni per fer el Treball de Recerca, vaig decidir en-
focar-lo en la publicitat i les revistes, encara que alld
que tenia més pes en el meu treball va ser la part prac-
tica: 'elaboracié i disseny d’una revista. El que va im-
pulsar-me a escollir el tema va ser la meva passi6 pel
mon de la fotografia, de la publicitat i del periodisme.
A més a més, tenia molt clar que volia fer un projecte
artistic i, sobretot, que fos util, és a dir, que no només
es tractés de reunir informacié d’internet i enganxar-
la en una pagina de drive.

Vaig optar per combinar la creativitat i la imaginaci6
que es reflecteix a les fotografies amb les noticies rei-
vindicatives que tracten temes que passen desaper-
cebuts per la societat actual. He trobat d’especial im-
portancia I'elaboracié d’'una revista que tracti temes
tabd com la depilaci6, les desigualtats en queé es troba
la dona en el mén de 'esport, les relacions toxiques,
entre d’altres, per tal de normalitzar molts d’aquests
temes.

Organitzar el treball no ha estat gens facil, atés que
tens moltes altres tasques que no pots marginar com
els examens o les extraescolars. De fet, jo no tenia un
horari establert per organitzar-me ni res similar pel
treball, sind que cada estona que no tenia res impor-
tant a fer em dedicava a buscar informacié o pensar
la part practica. Allo que recomanaria és no deixar-ho
tot per I'iltim moment i per evitar aquesta situacio6
s’ha de tenir una visié general del treball per saber
aproximadament el temps que t'ocupa cada apartat i

poder estructurar correctament la feina per fer.

Per preparar l'exposici6 oral I'inic que recomano és
practicar; repetir una vegada i una altra fins a saber el
dialeg practicament de memoria (ja sigui sol o davant
de familiars). Cal preparar-se també una presentacid
atractiva visualment, és a dir, sense excés de lletra i
amb una gamma cromatica no molt variada. Es impor-
tant també que les imatges o informacié que aparegui
sigui facil d’interpretar i que estigui relacionada amb
el treball.

No hi ha una guia especifica per fer un bon treball de
recerca, pero si que és de vital importancia escollir un
tema que sigui del teu gust. Has de tenir en compte
que dedicaras moltes hores fent recerca i si no és del
teu interes, no et naixeran aquestes ganes de coneixer
i voler fer un bon treball. A més, també és prou re-
llevant seguir les pautes del tutor, ja que sempre et
guiara segons la seva experiéncia i t'aporta informacio
de gran ajuda pel desenvolupament del treball, reso-
lent-te tots el dubtes que et sorgeixen.

DiEDs NoT WoRRs

DEEDS NOT WORDS

Alumne:
Rut Grané

El tema que he escollit és la representaci6 del sufragi
femeni britanic dins el cinema. Per una banda, tenia
clar que volia fer un treball relacionat amb el cine-
ma, ja que és un art que m’interessa molt. A més a
més, considero que a banda d’entretenir-nos és una
eina amb molt potencial didactic i informatiu que
contribueix a la construccié de la nostra cosmovisio.
Per altra banda, vaig triar relacionar-ho amb el fet
historic del sufragi femeni perque el feminisme és un
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moviment al qual em sento molt arrelada i, després de
veure la pel-licula Suffragette, em vaig adonar que era
una part de la historia que no coneixia.

El meu treball de recerca consta de dues parts; una
part tedrica i una part practica. El marc tedric es basa
en I'explicaci6 de la recerca historica, on hi ha explicat
l'inici del moviment i el seu desenvolupament, i en la
recerca i 'analisi de pel-licules que han tractat aquest
fet historic (la recerca historica m’ha permes analit-
zar i poder comentar els films amb més profunditat).
Pel que fa a la part productiva ha constat de la creaci6
d’'un video assaig i per fer aixd també he necessitat fer
una recerca de contingut audiovisual i musical.

Les setmanes de juny, després d’acabar 1r de batxille-
rat, em van ajudar a avancar for¢a la memoria escrita.
Durant 'estiu vaig intentar buscar estones per seguir
avangant, d’aquesta manera al setembre vaig enllestir
la memoria escrita i només vaig haver de fer el video
assaig, ja que en el meu cas necessitava haver fet el
marc teoric per fer la part productiva.

Per fer la presentacié vaig sintetitzar la informaci6
que creia més imprescindible per poder situar histori-
cament els oients i el tribunal. També vaig explicar
breument la motivaci6 que em va portar a fer aquest
treball, els meus objectius i la metodologia del meu
treball. Per ultim vaig projectar el meu video assaig
i vaig explicar les conclusions extretes. Per poder fer
aixo em vaig ajudar d'un suport audiovisual.

Crec que el més important per fer un bon treball de
recerca és trobar un tema original que et permeti ex-
treure la teva propia reflexi6. Per poder fer aixo és
imprescindible que a I'hora de triar un tema s’esculli
un que realment t’apassioni. Per tant, el consell que
donaria als alumnes del curs vinent és que triin un
tema que realment els agradi, ja que sera un treball al
qual li dedicaran moltes hores.

FINITS DE
ELS E‘ZNTOR
‘ ELS INFINITS DE
CANTOR
Alumne:

all de recerca

Trebi

Marta Guijarro

Gispert

» Guijacro ISP

Ma:um: Davia Rausel

Centre;Escold T8
Ja gocubre de

JUNY 2022

Un dia estavem, la meva familia i jo, sopant
tranquil-lament a casa, quan el meu pare va dir que hi
ha infinits més grans que altres. En aquell moment no
vaig saber com reaccionar, jo anava a tercer d’ESO i els
meus coneixements en les matematiques es limitaven
al que m'havien ensenyat a 'escola. Per tant, per a mi
I'infinit era I'infinit i punt, no hi havia infinits de mides
diferents ni quelcom similar. Va ser aleshores que vaig
comencar a investigar sobre el tema i em va merave-
llar. Es per aquest motiu que quan vaig haver d’escollir
el tema del meu Treball de Recerca no vaig dubtar que
havia de ser aquest: Els infinits de Cantor.

El meu Treball de Recerca consisteix a explicar de
forma entenedora i simplificada la teoria del infinits
de Cantor. Els punts més destacables del treball
son la complexitat dels conceptes, ja que la majoria
s’'inclouen en la carrera de matematiques, i la forma
del treball, ja que ha estat redactat mitjancant Over-
leaf: una pagina web que permet la creacié de textos
utilitzant el programa informatic LaTeX. Una altra
dificultat d’aquest treball ha sigut la recerca. Tot i que
tots els continguts poden ser trobats a internet, estan
explicats de forma molt técnica i hermetica.

Per tal d’evitar haver de fer tota la feina durant I'estiu,
vaig procurar anar avan¢ant una mica cada cap de
setmana. Em proposava diferents objectius que havia
de complir, un exemple seria: aquest més acabaré la
secci6 1. Aquest metode d’anar proposant-me petits
objectius em va ajudar a no deixar descuidat el Treball
de Recerca i, al mateix temps, a organitzar-me millor.

AThora de preparar I'exposicié oral el més important
va ser decidir quines coses volia o no volia explicar.
Vaig decidir quins temes eren els més importants del
treball i els vaig exposar. Un cop la presentacid ja es-
tava creada, vaig comencar a practicar davant dels
meus familiars i amics. Ells em van ajudar a trobar
els meus punts febles, com per exemple parlar massa
rapid, i a perfeccionar la presentacié.

Considero que el més important a I'hora de fer un Tre-
ball de Recerca és escollir un tema que sigui de gran
interés. D’aquesta forma gaudiras més el procés i no
se’t fara pesat. També considero que un element clau
és la constancia, ja que si no ets constant probable-
ment ho acabaras fent tot els ultims dies i el resultat
no sera l'esperat.
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NOU CANAL DE NOTICIES
A BATXILLERAT

Els nois i noies de batxillerat estrenem canal de
noticies a la plataforma TEAMS!
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@ |55 WEZ | Conferencies dels Dissabtes de la Fisica (UAB)
Tt £l Departament de Fisica de la UAB ha penjat els videos dels Dissabtes de la Fisica perqué aquell alumnat que hi estigui
interessat els pugui veure.
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Aquest curs al batxillerat hem estrenat un canal de noticies a la plataforma
Teams. Tot I'alumnat hi té accés i hi poden trobar tota mena d’informacions
i ofertes del seu intereés.

Algunes d’aquestes publicacions inclouen propostes d’orientaci6é de tots
els ambits del coneixement com Jornades de Portes Obertes de diferents
centres d’estudis, xerrades en linia d’'universitats, novetats sobre els exa-
mens PAU o actualitzacions de les proves PAP.

En aquest canal també s’hi recullen actes d’interés juvenil a Terrassa, que
principalment s6n activitats proposades pel departament de Politiques de
Geénere de I'Ajuntament i el Servei DASIG d’atenci6 integral a la diversitat
afectiva, sexual i de génere.

I, per altim, I'alumnat es pot mantenir al dia telematicament de les instruc-
cions de funcionament diari com horaris d’examens, programa de les Jor-
nades Culturals, distribucié de tutories del Treball de Recerca o organit-
zacié d’activitats fora del centre, entre moltes altres.

Els delegats i delegades de batxillerat en les reunions peridodiques que te-
nen amb Direccié han rebut 'encarrec de dinamitzar I'is d’aquest canal
perque tothom en pugui treure profit.

Yasmina Ewulu Navarro
Cap d’Estudis de Batxillerat

JUNY 2022
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VIATGE FINAL DE CURS
DE 2N DE BATXILLERAT

Els alumnes de segon vam fer una viatge a Andalusia,
el mes de febrer, per commemorar el nostre ultim any a
I'escola. Us explicarem les diferents activitats,
experiencies i opinions dels alumnes.

Per Diego Salas

El grup de 2n de batxillerat, visitant I’Alhambra de Granada.

A conseqiiencia de la pandémia i del confinament, els actuals alumnes de
segon de batxillerat no vam poder fer el viatge final de I'ESO al Pais Basc.
Donades les circumstancies, la majoria d’alumnes estavem molt emocio-
nats amb aquest nou viatge que se’'ns presentava.

A principi de curs, es van convocar unes eleccions per decidir on voldriem
anar. Calia decidir una destinacio6 fora d’Espanya i una dins Espanya, com a
pla B. Una setmana després, finalment, van sortir escollides Berlin i Sevilla.

Cap a finals de desembre, la situaci6 de la pandemia va empitjorar molt, de-
gut a la variant Omicron, i aix0 va fer canviar els plans previstos. La situa-
ci6 a Alemanya era molt pitjor que aqui i, per tant, el viatge cap a la capital
germanica es va suspendre i es va haver de refer tot el viatge només amb
setmanes d’antelacid. Per sort, els nostres tutors, la Susana Luque i el Jordi
Torné, juntament amb David Rausell, van organitzar-ho tot rapidamenti de
forma impecable!

El viatge va comengar el dilluns 30 de gener. El nostre vol va sortir a les
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La visita a la
Mezguita va ser molt
nteressont ja gue podies

9:10 de Barcelona i vam aterrar a dos quarts d’onze a la capital andalusa.
Ens vam allotjar a I'hotel Macarena, de quatre estrelles, i seguidament vam

anar a fer un tour per la ciutat de Sevilla. Per comengar, ens vam aturar a bservor Lo fusid entre la
Plaza de Espafia, emblematic lloc on s’han rodat films com Star Wars: At- culbra cristiona i Uowab,
tack of the clones. A la tarda, vam visitar la catedral de Sevilla i vam pujar a a Hroaés de

la Giralda. La resta del dia va ser lliure. Corguitectuna.

Al segon dia de viatge, els quaranta-un alumnes de la Tecnos ens vam en-
dinsar en el Parc Natural de Dofiana, on es poden trobar diferents animals Pol Martin, ZnA
aquatics i linxs, a causa de la seva situacié geologica privilegiada. Al Rocio,
poble conegut per les festes de la Blanca Paloma, vam visitar les cases
blanques i la ermita. Vam poder veure animals com toros, flamencs, al-

igues, esquirols i cérvols. M'ho vaig passor
gerdod a les nifs, a
Ja al tercer dia, ens vam desplagar fins a Cordova per visitar la Mezquita, Chotel , jugant a cartes
que en l'actualitat és una catedral. Un cop alla, una guia turistica ens va omp els avnics. Va
anar explicant els diferents estils artistics i com les dues cultures es bar- ser motlt divertit!

rejaven per crear el complex religids, aixd representa com és la majoria
d’Andalusia, una barreja de les tres cultures que hi van habitar, la cristiana,
musulmana i la jueva. A més, ens van donar llicons d’historia del Mén An-
tic i 'Edat Mitjana. Finalment, vam tenir temps lliure per visitar la ciutat i
les seves atraccions turistiques com, per exemple, la Plaza de la Corredera
(Unica Plaga Major d’Andalusia), el barri jueu, la sinagoga o I'estadi del Cor-

dova. En tornar a Sevilla, vam tenir la resta de la tarda lliure i els alumnes Em va encantor
van celebrar la nit final a Sevilla. la cintat de C"/TW’
sobretot el menjor,

) . - .
L'endema ens van transportar cap a Granada, ultima residéncia dels arabs e M[ !fma"bo{ , o
abans de ser expulsats. El viatge en autocar van durar unes tres hores, pero i
finalment vam arribar a un altre hotel de quatre estrelles, Luna de Granada.
Laresta de la jornada va ser lliure, encara que tots vam coincidir a un mira- Roc Fortuny, 2nA

dor al barri gitano des d’on vam observar ’Alhambra i la posta de sol.

Marti Carrera, 2nA

Lltim dia va ser trist per a tots, primer haviem de visitar '’Alhambra i, des-

prés, acomiadar-nos d’un viatge fantastic. La construcci6 de 'Alhambra és EL millor del viatge
espectacular! Ens vam poder endinsar en tota I'arquitectura arab com mai, va W\@L tempps de
a més, semblava no tenir fi, va ser realment meravell6s. cornvinenedia amp els

companys, poder conéixer

El vol de tornada va partir a dos quarts de sis i va aterrar, de nou a Bar- els A RS (o U (Ui

celona, vuitanta minuts després. Vam tornar tots a casa, una mica tristos, "‘W@u”m TM

pero alhora molt felicos i agraits de poder haver estat part d’alld, d’adquirir

més coneixement i compartir amb els nostres amics, veritablement va ser

un viatge digne de final de curs i d’etapa que mai oblidarem. Armand Gallardo, 2nB

Vodg gouwdiv molt la visita a

Em va agradar molt Chotel M CAUrambra jo gue el guia era molt
Gronada, estova molt ben ubicat i les divertit L, per dins, Ledificd era
MWWWWW. bellissim! També ho valg passor molt
Era perfecte per jovwes com nosaltves! bé durant els viatges o antocar.

Joel Amaral, 2nB Claudia Buch, 2nA
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ORIENTACIO PROFESSIONAL
A PRIMER DE BATXILLERAT

Els alumnes de batxillerat molts cops no saben quina carrera volen triar, és per
aquesta rao que els professors de I'escola els ajuden tant com poden. En aquesta
entrevista el tutor de 1r de Batxillerat, Jordi Anglada, ens comentara que es fa.

Per Diego Salas

1. Com s’actua quan un alumne no sap quina bran-
ca del coneixement vol estudiar?

Sortosament, aquest no és un cas freqiient. A mitjans
de 4t d’ESO la gran majoria d’alumnes ja tenen clar si
els tiben més les humanitats, la ciéncia, la tecnologia,
les ciencies socials o les branques artistiques. De totes
maneres, si es dona el cas, es procura fer una reflexié
en profunditat d’aquelles matéries que sén més afins
i d’aquelles professions que poden resultar més atrac-
tives. A vegades, pero, els interessos poden ser molt
contraposats i aleshores es busca aconsellar el camfi
més conservador, aquell que no tanca portes per més
endavant.

2. En el cas que un alumne canvii totalment del so-
cial al cientific o a l'inrevés a la meitat del curs, qué
es faria?

Legalment, els canvis de modalitat només es poden
fer fins a finals d’octubre. En aquests casos, el pro-
fessor de la nova materia es posa en contacte amb
I'alumne per pautar de quina manera cal posar-se al
dia. Evidentment, es procura fer una adaptacié gra-
dual i racional.

3. S’'implementen programes de la Generalitat
per orientar els estudiants tals com el Salé de
I'ensenyament o tests en linia?

Si, sén eines que ajuden, sobretot si es treballen abans
o després.

4. De queé tracten els speed dating que es fan amb
alumnes i exalumnes?

El que anomenem “speed dating” és una manera
d’acostar als alumnes de l'escola a la realitat laboral
o d’estudis més propera. En fem tres, un entre mares i
pares de I'escola de diferents professions i alumnes de
1r de Batxillerat interessats.

Un altre, entre exalumnes que estan fent 3r de grau
universitari i alumnes de 2n de Batxillerat interes-
sats. La darrera és entre aquests mateixos alumnes i
els de 4t d’ESO amb la intenci6 de fer-los coneixedors
del Batxillerat. El format és que cada ponent té uns
vint minuts per comentar el que és bo i dolent d’allo
que ve a explicar a un grup d’alumnes interessats. Al
cap de vint minuts, els alumnes canvien de ponent. Si,
son eines que ajuden, sobretot si es treballen abans o
després.

5. S’intenta organitzar el major nombre de xer-
rades per ajudar els estudiants?

Si, tot i que arriben moltes propostes d’entitats i uni-
versitats que cal filtrar, ja que si no farfem més xer-
rades que classes. No es tracta només d’oferir xerrades
sin6 que també es procura donar espais de reflexio, a
tota I'ESO, per enfortir 'autoconeixement, aturar-se
un moment i dedicar temps a pensar en el que ens
agrada i a quines professions ens sentim més propers.



NOTICIES BATXILLERAT

6. La vostra orientacio esta enfocada només als es-
tudis universitaris o també s’encoratja els estudis
superiors?

L'escola té escrit 'OAP, el pla d’Orientacié Academica
Professionalitzadora, que és el marc de referéncia de
com volem que sigui l'orientacio. El proposit de 'OAP
de Tecnos és millorar les oportunitats de vida de tots
els alumnes, afavorint el desenvolupament de joves
adults informats, segurs de si mateixos i indepen-
dents.

Entenem la OAP a partir de quatre objectius prin-
cipals. El primer és explorar I'oferta formativa dis-
ponible i també examinar el mercat de treball. El
segon és treballar l'autoconeixement, fent un bon
exercici d’'introspeccié que permeti identificar el ta-
lent de cada persona i vincular-ho amb els seus in-
teressos professionals. El tercer és fer difusio de les
capacitats que cal desenvolupar per poder ser com-
petents i potenciar-les. Parlem d’aquelles capacitats
“humanes” que ens fan diferents de les maquines; cu-
riositat, creativitat, imaginacio, esperit critic i capaci-
tat de prendre decisions. El quart és donar resposta a
la diversitat de I'alumnat en cada etapa educativa amb
criteris d’equitat.

JUNY 2022

7. Creus que amb la nova reforma educativa canvi-
ara com s’ajuda els alumnes a escollir carrera?

No ho crec. A 4t d’ESO es podra fer una materia opta-
tiva d’orientacio, la qual cosa em sembla forca absurd.
El que seria interessant és incloure l'orientacié dins
del curriculum comu i aixo, de moment, no esta pre-
vist.

8. Per acabar, diries que és més senzill guiar els
alumnes avui dia o és més dificil?

Es diferent. Avui hi ha molta oferta i molta dispersi6
que pot crear confusio. Per altra banda, també hi ha
molta informaci6 i recursos per consultar. El que cal
és trobar el temps per poder reflexionar, comparar i
dissenyar per cadascu el cami més adequat.

També cal rebaixar I'estrés que provoca la tria, fent
veure que 'equivoc no deixa de ser una oportunitat i
no un fracas.

Moltes gracies, Jordi, per aclarir-nos els dubtes so-
bre l'orientacio a I'alumnat de 1r de batxillerat i
també per la dedicacio i l'esfor¢ que dediqueu els
tutors a aquesta tasca!
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A REVEURE, COMPANY.S!

Cescola Teenos e apres L e estimat. HL he tvobat
Mv\wfwfs molt magues L he adguinrlt conelxements
acodbmics gue em permetrom encominor el mew
futwr. Memportaré molts bons recoros de Uescola:
la relaclé amp els professors, les amistats fetes, els
viatges... tota una efapa ambh mollts moments de fe-
licitat, en ella.

Noa Oliva, 2n A

L’escola m’ha aportat Uha metodologia de treball molt
diferent a la que utilitzava en 'etapa de primaria. Cursar
'ESO i el Batxillerat a 'ESCola Techos m’ha aportat Uha
bona base académicCa per tal d’encarar els estudis futurs.
Vull agrair a I'escola que Siguin tan receptiva i proxima
amb l'alumnat, juntament amb el Caracter disCiplinat gue
té.

Pep Marsal, 2n A

A part de totes les coses que m’ha aportat a nivell academic,
I'escola també ha realitzat activitats que m’han aportat autoco-
neixement. Vull agrair que I'escola sempre m’ha ajudat a mi-
llorar en les meves tasques, de diferents maneres.

Pau Guardia, 2n A

L'escola m’ha ajudat a saber com reaccionar emn
situacions complicades. Vull agroir el suport gue
he rebut en els moments dificils de la meva vida,
mhan donat estratigies per gestionar (e emotions
L han posat diversos recursos a la meva disposiedd.
Memporto bones amistats { moltes experidneies L re-
cords inoblidables.

Marta Guijarro, 2n A

A 'escola, he aprés molts coneixements i 'habit de tre-
ballar fort per assolir els meus objectius academics.
M’emporto molts records amb els companys, ja que por-
tem tota Una Vida estudiant junts. També guardaré molt
bon record d’alguns professors, gue m’han fet interessar-
me per |a Seva assighatura.

Claudia Buch, 2n A

L’escola ha estat uha segona residéncia on he pogut abor-
dar la meva trajeCtOria estudiantil amb garantia d’éxit.

Nizar Lamzoughi, 2n A

L’escola m’ha aportat molts Coneixements gue m’hah aju-
dat a Créixer Com a persona. (Gracies a la Tecnos tinc
una bona base que em sera molt Util en el meu futur.
Vull agrair el fet d’haver pogut Coneixer persones tah in-
creibles com les que he trobat aqui, m'emportaré molts
bons amics.

Laura Flor, 2n A

Lescola mha curwﬁ)ta}t Uhokilitat de saker mantenin-me

o v millorar. AWMWMMMW

Adam Sarrate, 2n A

Vull agroar a Lescola gue ens hagl donat la pos-
sibilifot de viwwe experiéncies molt especials, tot L
les clrcwmstancies gue ens ha totat viuwre, com per
exenple el viatge final de curs.

Julia Calzado, 2n A

L'escola m’ha ajudat a abordar els meus futurs reptes ense-
nyant-me valors per ser millor persona, eines i coneixements.
De I'escola m’emporto les amistats, les experiénies viscu-
des, els viatges com l'intercanvi a Holanda... vull agrair el fet
d’ensenyar-me tantes coses i ajudar-me a créixer com a per-
sona.

Claudia Calzado, 2n A
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L'escola m’ha ajudat a tenir més iniciativa i coratge. Sempre
recordaré el temps gaudit amb els amics i totes les relacions
que he establert amb molt bones persones que hi he trobat.

Armand Gallardo, 2n B

Lescola wm'ha ajudat a abovdar els wews futurs
reptes ja gue m’ha ensenyat a no rendivr-me mad L
a donor el maxgim de wi per poder aconsequin tots
els objectins gue e proposi. Sewpre recorodaré els
componys, la bona relacié amb els professors L el
bon ambient.

Arnau Vilar, 2n B

%d/wfm@mmwmmtaw/&%

Martina Calaf, 2n B

Vull agrair a 'esCola el fet d’ensenyar-me a ser constant i
a esforGar-me. [’esCola m’ha ajudat a ho Ilencar la tova-
llola, @ orientar-me uha miCa mes i a saber queé vull fer en
un futur.

Miriam Martinez, 2n B

Sewpre agroint gue em voaig sentin acollida des del
primer dia, a Leascola, U el fet daportor-me nows
punts de vista sobre certs temes.

Paula Bellés, 2n B

L'escola Teenos ha estat wna segona casa per a wi,
Ja que Wi séc des de P3. Agud e rebut wna eduncacls
de la gual estic molt agraida L, alivora, e rebut s
vadors gue no Sapreven a tot arrew. A més, Lescola
tfambé m'ha fet coneixer persones mevonelloses amb
gl e passot els midlors moments de la meva n-
fontesa L joventut.

Ana Pifieiro, 2n B

Vull agrair a l'escola el fet de permetre’m Créixer en
un bon entornh, on se mha permes ser lliure, i donar-me
l'oportunitat de poder cultivar la meva propia opinio.

Julia Abad, 2n B

LIWWM,MW@RWbK(WMM
Mc{,j,e)u—ﬂw. GWMW&E@WL,&

me—mmaﬂambhmwm,

Xavi Torrens, 2n B

M’emportoré molts bons recovos dexenrsions, viat-
ges, anlcedotes de classe, browmes intervnes L també
Camistot amp els companys L professors.

Anna Teixido, 2n B

[’escola m’ha aportat cConeixement de tota meha, uns
grahs Companhys i amiCs i uha estada molt boha durant
tota 'etapa. Sempre recordaré les sortides de tot els
grup, gue han estat molt bé i ens han ajudat a fer una
pinya.

Roc Fortuny, 2n A

Eric Bernardino, 2n A
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LLIBRES RECOMANATS

Els nostres alumnes segueixen, com cada any, reco-
manant-nos llibres que els han agradat per tal que

tots en puguem gaudir.

Per Marta Castany, Max Dalmau, Noa Jiménez,

Ariadna Ruiz i Laia Salamé

PRIMARIA

Meritxell Marti
Orriols

UN SOPAR DE POR
Ed. Cruilla

Es un llibre divertit que ajuda als més
petits a perdre la por als monstres. Té
desplegables i les il-lustracions sén molt
boniques, fet que el fa més atractiu per
als nens del primer cicle. Tanmateix, és
molt entretingut i pot arribar agradar als
alumnes de tots els cursos. Tracta d'un
sopar de por per als monstres més mal-
vats, en aixecar les solapes podreu veure
plats molt estrafolaris i diferents. I sobre-

tot, no us perdeu el plat sorpresa del final...

oINS

:%3§%?%

Yuval Zommer
EL GRAN LLIBRE
DE LES BESTIES

Ed. Joventut 2

En aquest llibre, podreu trobar les res-
postes a les preguntes més bestials.
Descobreix les curiositats dels animals
d’arreu del moén. Les il-lustracions sén
espectaculars i acostumen a agradar molt

als infants.
o~

0003 2 215 wansrngs

©

Jaume Copons i
Liliana Fortuny
LAGUS I ELS
MONSTRES conaec -
Ed. Combel

Es una col-leccié de diversos llibres molt
divertits i plens de referéncies a altres
lectures o pel-licules. Es facil de llegir i les
aventures que viuen els personatges fan
que siguin molt atractius per als alumnes
d’aquesta etapa. Es un llibre amb ritme
agil i estil directe, cosa que facilita que el
lector s’enganxi.

SECUNDARIA
Oscar Wilde
EL RETRAT DE B
Doy atde

DORIAN GRAY ‘ ray “(
Ed. Barcanova Caf

El retrat de Dorian Gray té un fons molt
inspirador que a mi m’ha canviat la mane-
ra de veure les coses. Pot ser un llibre molt
interessant per llegir a 'ESO. A més és un
classic, un de molt bo, estaria bé donar-li
una oportunitat.

SOUvARe

FLOR M. saLy

Flor M. Salvador
BOULEVARD
Ed. Naranja

Té una capacitat magnifica d’atrapar
el lector a causa de la seva facilitat
d’interpretaci6. A més a més, esta ben
escrit i demostra una preciosa historia
d’amor. Es un llibre que té una historia
meravellosa i apassionant i que aporta
diverses ensenyances i reflexions, que
poden ser utilitzades per a tota la vida.

Patrick Rothfuss
EL NOM DEL VENT
Rosa dels Vents

L'obra narra la historia del Kvothe. Una
historia que, a causa de rumors i conjec-
tures, s’ha anat deformant fins a acabar
convertint en Kvothe en un personatge lle-
gendari que tothom creu mort. Es un llibre
forga llarg, aixi i tot, té una trama molt ben
elaborada que manté el lector enganxat al
llibre des de gairebé el principi de I'obra
fins al final. Es un llibre molt recomanable
per aquells que vulguin descobrir un nou
mon fantastic i coneixer els increibles per-
sonatges que habiten en ell.

BATXILLERAT

Julia Quinn
BRIDGERTON

Tracta sobre una familia de classe benes-
tant, del s. XIX. Cada llibre és la historia
d'un germa. En el primer per exemple,
és la historia de la Daphne, la filla petita,
que ha de buscar parella, pero ella no vol
casar-se i fingeix estar enamorada del duc
de Hastings. Es un Ilibre molt interessant si
t'agrada el romang barrejat amb una mica
de misteri. No és un llibre massa feixuc i
tampoc és molt intens ni té una intencié
literaria profunda. Pero, si et vols distreure
i passar una bona estona, esta molt bé.

Bebi Fernandez
MEMORIAS DE UNA
SALVAJE

Ed. Planeta

El llibre explica la historia de la Kassan-
dra, una dona que es veu obligada a tre-
ballar com a recepcionista a un prostibul.
Es relata la tortura que viuen diariament
moltes dones a Espanya i es descriuen les
mentides i violéncies que formen el mén
de la mafia de trafic de dones amb fins
d’explotaci6 sexual. Es un llibre dur i vio-

lent, pero ple de realitat.

Suzanne Collins
ELS JOCS DE

LA FAM

Ed. Fanbooks

me(‘.\l,\r:“«“
A FAM

Els jocs de la fam és una trilogia que
tracta sobre un moén dividit en districtes,
alguns molt pobres i altres molt més rics.
Cada any es fan uns jocs, una competicio a
mort, on han de participar dos membres
de cada districte, una noia i un noi. La
historia tracta sobre una noia anomenada
Katniss que es presenta voluntaria per ju-
gar als jocs després que la seva germana
és escollida. Als jocs coneix a moltes per-
sones, sobretot al Peeta, el noi que és es-
collit al seu mateix districte, 12,1 a part de
les diferents aventures, moments d’accio...
apareix una historia d’amor molt emotiva.



PEL.LICULES RECOMANADES

PEL.LICULES O SERIES
RECOMANADES

Estrenem secciéo en la qual els nostres estudiants
comparteixen les seves pel.licules o series preferides

amb tots nosaltres.

Per Marta Castany, Max Dalmau, Noa Jiménez,

Ariadna Ruiz i Laia Salamé

PRIMARIA

LA FAMILIA
MITCHELL
CONTRA LES
MAQUINES

La pel-licula relata la historia del viatge de
la familia Mitchell que es veu interromput
per una revolta tecnologica que desafia la
humanitat. El film és interessant perque
es poden veure les noves innovacions tec-
nologiques i és un aprenentatge ideal per
a veure en familia.

SOL A CASA

Un nen de vuit anys es queda abandonat
accidentalment a casa quan la seva fami-
lia se’n va de vacances. Pero pel barri cor-
ren dos lladres: el Harry i el Marv i el nen
haura d’estar alerta per tal que els lladres
no actuin. Aquesta pel-licula ens mostra
diversos valors com: a saber-se valdre per

un mateix i a protegir-se.

CANTA!

Un Koala anomenat Buster Moon dirigeix
el seu teatre amb molta passid, pero veu
que el seu somni esta a punt de desa-
pareixer. Ell només pot fer una cosa per
salvar-lo: organitzar un concurs de cant i
que tingui molt exit. A través de la prova
coneixerem personatges d’animals molt
afables.

SECUNDARIA

ASSASSIN’S
CREED

Aquesta pel-licula d’accid i aventures'esta
basada en un videojoc, i a la persona que
I'ha recomanat li ha agradat perque havia
jugat al videojoc previament. La pel-licula
explica amb més profunditat la historia
del videojoc, i pots viure-la a la teva pro-
pia pell.

FRIENDS

Aquesta serie esta ambientada a Nova
York i és una de les sitcoms americanes
amb més vistes d’arreu del mén. Com bé
indica el seu nom, tracta sobre un grup
d’amics, i les seves histories per separat
i junts. Es molt divertida, i esta plena de
moments comics, sentimentals i també
moltes histories romantiques. Es ideal per
passar l'estona, riure una mica i mirar-la
amb amics. o

DONETES

Es una pellicula basada en la novella
de Louisa May Alcott, Donetes explica la
historia d’'una familia de classe baixa a
finals del segle XIX. Les quatre germanes
pateixen la llunyania del seu pare, que
esta a la guerra, i la falta de diners no afa-
voreix a la situaci6. La trama principal és
com aquestes quatre noies troben I'amor,
o almenys ho intenten. Es una pel-licula
preciosa, que et fa reflexionar sobre la
importancia de la familia i la preséncia de
I'amor romantic i fraternal.
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LA CASA DE PAPEL

Aquesta serie espanyola tan coneguda va
sobre un grup de lladres que planegen
meticulosament diversos atemptats a un
banc. Aquesta serie li agrada a molta gent,
ja que és molt complerta i té una trama
molt interessant i ben feta. Conté diversos
flaixbacs que expliquen la historia de cada
personatge, i té molts moments d’acci6.

CALL ME BY
YOUR NAME

Tracta d’'un jove que passa una temporada
a la casa del camp de la seva familia, ales-
hores apareix un home que és I'ajudant
del pare del protagonista. A poc a poc els
dos comencen a sentir atraccié mutua i a
mesura que I'estiu avanca comencen a dur
a terme activitats junts. Aquesta pel-licula
és innovadora i narra una historia roman-
tica bastant real. En veure aquesta
pel-licula sents perfectament la interac-
ci6 amb els personatges, és una invitacid
a sentir.

SCARY MOVIE

El titol no és només el que aparenta, ja
que aquesta pel-licula de terror també és
una comeédia. Els germans Wayans paro-
dien alguns dels grans exits de Hollywood,
com Scream, Sé lo que hicisteis el ultimo
verano, Matrix i American Pie. Aquesta
pel-licula esta qualificada a Netflix com a
+18, aixi que pot contenir algunes escenes
que siguin impactants per a certes per-
sones.

BELIEVE ME,
THE ABDUCTION

OF LISA MC VEY

Es una pel-licula basada en fets reals. Ens
explica la historia de Lisa McVey, una noia
de 17 anys que quan tornava cap a casa
seva va ser segrestada. En aconseguir es-
capar, intenta explicar el que va passar-li a
la policia, pero no la creuen ni ells ni tam-
poc la seva familia. Es una historia bastant

impactant i plena de veritat.
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TECNOS QuIZ

TECNOS QUIZ:

Qué saps del teu ordinador?

I Per a que serveix una tar-
geta grafica?

a) Una targeta grafica serveix per
dibuixar, evidentment.

b) Es un element de 'ordinador que
s’utilitza per representar funcions
graficament.

c) Es una targeta d’expansié per a un
ordinador i serveix per a processar
imatges.

d) Per a jugar als videojocs.

son els principals, avui en

2 Quins sistemes operatius
dia?

a) Els principals sistemes operatius
sén Mac, Android i Apple.

b) Potser serien Android, Windows
i Mac.

c) Diria que el Linux, el Windows i
Mac.

d) Linux, Android i Windows, sense

cap mena de dubte.

De 8 a 14 punts:

No tens ni idea sobre ordinadors.

No cal desanimar-se, segur que tens
molts amics i ets molt popular. Ca-
dascu té el seu talent. Et recomanem,
per aixo, que t'apuntis a algun curset
d’estiu i aprenguis quatre cosetes ba-
siques, que ultimament és molt ne-

cessaria.

De 15 a 20 punts:

No acabes de destacar.

Tot i que no domines gaire la infor-
matica, et mous com un peix a 'aigua
en aquells ambits més importants: els
jocs i les xarxes socials! La vida son
dos dies i cal gaudir-la, clar que si.

Pel Jan Santander

3 Qui és millor informatic?

a) No n’hi ha un altre com el Carles,
soluciona tots els problemes infor-
matics de I'escola!

b) L'Steve Jobs, el fundador d’Apple.

c) Segur que és 'Elon Musk.

d) En Bill Gates, que domina molt el

tema i va fundar Microsoft.

1 La placa base...

a) Processa ordres.

b) Es una targeta de circuit impres
ala qual es connecten els compo-
nents de I'ordinador.

c) Es la base sobre la qual es posa
I'ordinador.

d) Serveix per donar energia a

I'ordinador.

5 Els ordinadors del cole:

a) Son vells i fan soroll.

b) Soén reliquies de la humanitat.
c) Funcionen amb energia atomica.
d) Estan modificats genéticament.

De 21 a 26 punts:
Tens nocions d’informatica.

Tot i que no ets un expert, et mous
correctament per entorns digitals i
tecnologics. Si hi dediques una mica
més de temps i esforg, podries arribar
al nivell del Carles i tot!

Que la forca t'acompanyi, jove
Padawan. Si vols aconseguir-ho has
de creure en tu.

6 La bateria...

a) Déna de menjar a I'ordinador.

b) Alimenta els circuits i els compo-
nents de 'ordinador.

c) Es descarrega moooolt sovint!

d) Emmagatzema energia.

7 Si un ordinador no es re-
frigera...

a) Els seus components es poden fer
malbé.

b) S’hi pot cuinar a sobre.

c) Els components funcionen millor
amb la calor.

d) Serveix d’estufa.

8 Per a muntar un ordinador
queé necessites?

a) Experiéncia.
b) Temps.

c) Diners.

d) Motivacio.

Puntuacio :

d¢ (pg dy (0g dz (ag dr (eg
dg (pLdr (o2 dz (qz dy (es
dg¢ (p9 dz (09 dy (q9 d (e9
dt (ps dg (05 dy (qs dz (es
dz (pv d1 (O% dp (av dg (ep
d¢ (pe dr (0¢dz (ag dy (eg
dy (pz dg (0zdz (az d1 (ez
dg (prdy (Gr dr (qr dz (et

De 27 a 32 punts:

Enhorabona, ets un informatic
exemplar!

En saps molt, molt, molt d’ordinadors,
potser massa... thauries de plantejar
sortir més de casa.

Et recomanem que, sense deixar de
costat la teva gran afici6, gaudeixis
també d’altres activitats com I'esport
i la natura. Estar tot el dia assegut
davant la pantalla no és sa, definitiva-
ment.



ENTRETENIMENTS JUNY 2022

TECNOSIf3IC

Per a tots aquells fanatics i enamorats de la llengua catalana, adictes al
Paraulogic, us hem preparat una versio Nostrada del joc del moment.
Us convidem a resoldre els segiients Tutis!

Solucions a la pagina 65 Per Illa Moliné
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DIADA DE SANT JORDI!

Cinc professors de la Tecnos s’han perdut per
les rambles de Barcelona, entre la gentada, re-
menant els llibres que exposen les parades de
la Diada, a veure si troben el seu preferit.
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Pero el nostre repte no acaba aqui! Si ja has trobat els blanques i vermelles i sempre es perd per tots els lli-

cinc professors de I'escola que volten per les Rambles, bres, endevineu qui és?

pots estar ben content perque, a més, tenim dos per-

sonatges infiltrats! Apa, doncs si amb aix0 no en teniu prou, a la pagina
numero 65 trobareu la solucié dels nostres entreteni-

Perqué no aneu tan perduts, us donarem un parell ments, que passeu una bona estona!

de pistes: el primer d’ells és un personatge de ficcid,
que pertany a la saga de pellicules Matrix, i el segon
d’ells és un famos personatge que vesteix a ratlles Per Jan Santander Solucions a la pagina 65
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