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GUMEN

Dilluns
22/06
Espaguetis amb salsa

Peix arrebossat amb
amanida

Fruita de temporada
29/06
Pasta tricolor amb ceba,
xampinyons i gall d’indi

Salsitxes de porc amb patates

Fruita de temporada
6
Espaguetis amb tomaquet

Llibrets de llom arrebossat
amb amanida

Fruita de temporada
13
Amanida de pasta

Llug arrebossat amb xips
Fruita de temporada

20
Tallarines amb verdures

Truita de patates amb
amanida

Fruita de temporada
27

Macarrons amb tomaquet

Llibrets de llom arrebossat
amb guarnicio

Fruita de temporada

Dimarts
23/06
Arros tres delicies

Pollastre al forn amb
guarnicié

Fruita de temporada
30/06
Cigronets amb patata

Pollastre al forn amb
guarnicidé

Postre lactic
7
Amanida de llenties

Pollastre al forn a la llimona
amb enciam i pastanaga

Postre lactic
14

Mongeta amb patata i
pastanaga

Rodo de vedella amb bolets

Postre lactic
21

Amanida campera

Pollastre rostit amb patates
i verduretes

Postre lactic
28

Ensaladilla

Pollastre al forn amb
guarnicidé

Postre lactic

24/06

SANT JOAN

1

Arros amb salsa de
tomaquet

Truita a la francesa amb
amanida
Fruita de temporada
8

Ensaladilla

Tires de calamar
arrebossat amb guarnicio

logurt natural
15

Arros cinc delicies

Pollastre al forn amb
verdures

Fruita de temporada
22

Arros a la milanesa

Croquetes casolanes
amb amanida

Fruita de temporada
29

Arros amb salsa

Truita a la francesa amb
amanida
Fruita de temporada

Dijous
25/06
Crema de carbassa

Truita de patates amb
guarnicié

Fruita de temporada
2

Mongeta tendra amb patata,
ou dur i tonyina
Mandonguilles amb salsa de
tomaquet

Fruita de temporada
9
Llacets amb tonyina

Truita a la francesa amb
guarnicié

Fruita de temporada
16
Amanida de cigronets

Mandonguilles amb salsa de
tomaquet

Fruita de temporada
23

Espaguetis amb beixamel

Llug al forn amb verduretes

Fruita de temporada
30

Amanida de pasta

Mandonguilles amb
tomaquet

Fruita de temporada

Divendres
26/06
Macarrons amb tomaquet

Hamburguesa de vedella
amb xips

Postres
3
Amanida de pasta

Bacalla arrebossat

Postres

10
Arros a la milanesa

Hamburguesa de pollastre
amb guarnicio

Postres
17

Macarrons a la bolonyesa

Truita a la francesa amb
amanida

Postres
24

Pizza

Pollastre orly amb xips

Postres
31

Pizza
Croquetes de rostit amb xips

Postres
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Pot resoldre els seus dubtes a: HYPERLINK "mailto:info@gumen-

catering.com" info@gumen-catering.com o a través de la nostra
web. GUMEN CATERING,S.L. C/Tamarit 10 (08205) Sabadell,
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